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Краткая аннотация. Рассмотрены основы правового регулирования борьбы с домашним насилием в Германии. Отмечен ком-

плексный системный подход к организации мер борьбы с домашним насилием, отраженный в содержании соответствующих нормативных 
правовых актов ФРГ. Дана общая характеристика основных правовых мер борьбы с домашним насилием и способов защиты прав и законных 
интересов жертвы домашнего насилия, урегулированных нормами разных отраслей законодательства ФРГ. 

Abstract: The basics of legal regulation of combating domestic violence in Germany are considered. A comprehensive systematic approach to 
the organization of measures to combat domestic violence is noted, reflected in the content of the relevant regulatory legal acts of the Federal Republic of 
Germany. A general description of the main legal measures to combat domestic violence and ways to protect the rights and legitimate interests of victims of 
domestic violence, regulated by the norms of various branches of German legislation, is given. 
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Домашнее насилие является широко распространенной социальной проблемой в Германии, затрагивающей людей из разных демо-

графических групп и слоев общества. По данным Федерального ведомства уголовной полиции (Bundeskriminalamt), значительное число зареги-

стрированных преступлений в семье связано с домашним насилием [11], Исследования показывают, что около 25% женщин и 10% мужчин в 

Германии сталкиваются с той или иной формой домашнего насилия на протяжении всей своей жизни [10]. Это подчеркивает распространенность 

проблемы и ее влияние на структуру общества и свидетельствует о необходимости выстраивания системы мер противодействия данному нега-

тивному социальному явлению и поддержки жертвам домашнего насилия. 

Среди мер, которые разработаны на государственном уровне по вопросам борьбы с домашним насилием в ФРГ, особое место зани-

мает правовое регулирование связанных с ним вопросов [9]. В Германии домашнее насилие является серьезным правонарушением, о чем сви-

детельствует наличие соответствующей правовой базы, применяемой для реагирования на выявленные случаи его проявления. 

Основополагающими являются положения Конституции ФРГ. Так, статья 1 (1) Конституции ФРГ гласит, что человеческое достоинство 

неприкосновенно; статья 2 (2) гарантирует право на жизнь, физическую неприкосновенность и свободу личности [3]. При этом Германией рати-

фицировано много международных договоров и конвенций, так или иначе закрепляющих положения о недопустимости случаев домашнего наси-

лия. В том числе это Конвенция Совета Европы о предотвращении и борьбе с насилием в отношении женщин и домашним насилием 2011 г. 

(Стамбульская конвенция), которая обязывает страны-участниц принимать комплексные меры по предотвращению и борьбе с домашним наси-

лием и возлагает на них обязательства по достижению четырех основных задач на своей территории: 

- предотвращение насилия; 

- обеспечение безопасности и защита потерпевших от насилия; 

- введение юридической ответственности за деяния домашнего насилия; 

- формирование и реализация комплексной государственной политики по борьбе с домашним насилием [1]. 

Применительно к России можно отметить, что, как и во многих других странах, проблема домашнего насилия актуальна для нашего 

государства. И хотя Российская Федерация не участвует в Стамбульской конвенции (однако является участницей ряда других международных 

правовых актов, действующих в данной сфере), все четыре задачи, предусмотренные данным международным правовым документом, так или 

иначе реализуются в нормативном правовом регулировании тех вопросов, которые направлены на борьбу с домашним насилием в России. 

Меры, связанные с предотвращением домашнего насилия и борьбой с этим негативным социальным явлением, отражены в нормах  
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гражданского, семейного, административного и уголовного законодательства Германии. 

Так, в ФРГ принят и действует нормативный правовой акт специального характера – Закон о гражданско-правовой защите от насилия 

2001 г. (Закон о защите от насилия – GewSchG) [6]. Статьей первой данного закона суд наделен правом постановления специальных охранных 

ордеров. Жертвы насилия могут подать заявление на получение такого охранного ордера в суд по семейным делам (Familiengericht) или в мест-

ный окружной суд (Amtsgericht). Существует несколько видов охранных ордеров (приказов), каждый из которых подходит для различных обстоя-

тельств, особенностей жертвы и конкретной ситуации насилия. Одним из наиболее распространенных и эффективных является запретительный 

судебный приказ (einstweilige Verfügung), который запрещает лицу, обличенному в насилии, приближаться к жертве или общаться с ней, эффек-

тивно создавая тем самым физический и эмоциональный буфер для повышения безопасности жертвы. Такой приказ может быть издан судом 

быстро, часто в течение дня, обеспечивая немедленную помощь тем, кто пострадал от насилия. В среднем же рассмотрение стандартного заяв-

ления может занять несколько недель, в зависимости от графика суда и сложности дела. Еще один приказ (Berührungsschutz) запрещает прикос-

новения к жертве. Также это может быть запрет правонарушителю входить в дом жертвы или общаться с ней. Предельный срок действия ордера 

не предусмотрен. Применение подобного приказа не ограничивает заявителя в праве на уголовное преследование лица, совершившего насилие. 

Статья 4 Закона предусматривает наказание в виде лишения свободы на срок до одного года или штрафа за нарушение охранных судебных 

приказов. 

Еще одним заслуживающим внимание положением Закона о защите от насилия является статья 2, в соответствии с которой лицо, по-

страдавшее от домашнего насилия, может подать заявление на исключительное пользование общим жилищем. Речь идет о ситуации совместно-

го проживания жертвы и насильника. У жертвы есть право потребовать, чтобы виновный оставил ему в единоличное пользование помещение, 

находящееся в совместном пользовании. Это правило действует даже тогда, если правом пользования является аренда, а сам договор аренды 

оформлен не на имя жертвы, а на причинителя насилия. Однако в таком случае судом устанавливается предельный срок проживания жертвы – 

не более 6 месяцев [6].  

В Германском гражданском уложении 1896 г. (с изм. и доп.) (ГГУ ФРГ) [4] содержится статья 823, согласно которой подлежит возмеще-

нию ущерб в случае причинения вреда жизни, телу, здоровью, свободе и другим правам. В статье 1004 ГГУ ФРГ речь идет о ситуациях повторных 

нарушений законных интересов, регулируемых статьей 823 кодекса. В этих случаях суд может наложить принудительный штраф или избрать 

меру строже, например, принудительное заключение под стражу. Так, согласно § 890 Гражданского процессуального кодекса Германии 1877 г. (с 

изм. и доп.) [5] если лицо нарушает обязанность воздержаться от определенного действия, то за каждое нарушение он может быть присужден к 

уплате штрафа, а в случае, когда штраф не может быть взыскан, – к заключению под стражу; причем сумма отдельного штрафа не может пре-

вышать 250 тыс. евро,  а общий срок содержания под стражей – 2 года.  

Жертвы домашнего насилия могут требовать от обидчика возмещения финансовых расходов, таких как медицинские расходы (статья 

249 ГГУ ФРГ). Также можно требовать возмещения ущерба за боль и страдания в случае причинения вреда телу, здоровью, свободе или сексу-

альному самоопределению – право на компенсацию морального вреда (§ 253 (2) ГГУ ФРГ). 

Контекст борьбы с домашним насилием отражен в положениях статьи 1666 ГГУ ФРГ, направленной на охрану прав несовершеннолет-

него ребенка от злоупотреблений со стороны родителей. Законодатель возлагает требование на суд по семейным делам принимать необходи-

мые меры в тех случаях, когда наилучшие интересы ребенка находятся под угрозой, а родители не хотят или не могут предотвратить эту опас-

ность. В том числе по фактам домашнего насилия в семье. 

Дела, связанные с домашним насилием, рассматриваются гражданскими и уголовными судами. Гражданские суды выносят постанов-

ления в соответствии с Законом о гражданско-правовой защите от насилия и в соответствии со статьей 1666 ГГУ ФРГ. Суд по семейным делам, 

судебный орган в рамках гражданских судов, обладает теми же полномочиями по вопросам применения мер против домашнего насилия, что и 

обычные гражданские суды. Преступления, связанные с насилием в семье, рассматриваются в обычных уголовных судах, как и любые другие 

уголовно наказуемые деяния. 

Наказания для правонарушителей предусмотрено в зависимости от тяжести правонарушения, которое может варьироваться от незна-

чительного физического вреда до серьезных травм или даже убийства. Главная цель наказаний и правовых мер заключается не только в при-

влечении правонарушителей к ответственности, но и в предоставлении жертвам необходимой защиты и поддержки, способствуя более широко-

му ответу общества на домашнее насилие в Германии. 

Уголовный кодекс Германии [8] предусматривает уголовную ответственность за несколько форм домашнего насилия. За физическое 

насилие, повлекшее за собой телесные повреждения небольшой или средней тяжести вреда здоровью, предусмотрено наказание от штрафа до 

тюремного заключения на срок до пяти лет. Если лицо причиняет телесные повреждения, опасные для здоровья, то такое деяние наказывается 

лишением свободы на срок до 10 лет (статьи 223 и 224 УК ФРГ). Оскорбления также наказуемы, но, конечно, за них предусмотрены гораздо мяг-

че виды наказаний, в основном на практике применяются штрафы (статья 185 УК ФРГ). 

Сексуальное насилие является уголовным преступлением, независимо от того, состоят ли жертва и преступник в браке или в отноше-

ниях (статья 177 УК РФ). Для наступления уголовной ответственности достаточно, чтобы преступник против его видимой воли совершал сексу-

альные действия в отношении этого лица или заставлял это лицо совершать в отношении него сексуальные действия. Применение силы или 

угроз не является обязательным условием для привлечения к уголовной ответственности, но увеличивает наказание. 

Предусмотрен также такой состав преступления, как преследование другого человека (статья 238 УК ФРГ). Для того, чтобы такое дея- 
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ние считалось уголовно-наказуемым, оно должно быть осуществлено таким образом, чтобы был серьезно ограничен образ жизни того лица, в 

отношении которого оно осуществляется. Например, это такое поведение, как настойчивое стремление к физической близости с данным лицом, 

навязчивые попытки связаться с ним либо постоянные угрозы в его адрес или в отношении его близки, касающиеся причинения вреда их жизни 

или физической неприкосновенности, здоровью или свободе. 

При наличии отягчающих обстоятельств, особенно связанных с причинением серьезных телесных повреждений или применением 

оружия, деяние может повлечь за собой значительно более суровые наказания, в частности, тюремное заключение на срок до пятнадцати лет, в 

зависимости от различных факторов, включая степень насилия и его влияние на здоровье жертвы. Немецкая правовая система учитывает не-

сколько отягчающих факторов, которые могут ужесточить наказание. К ним относятся повторный характер правонарушений, психологическая и 

физическая уязвимость жертвы, а также присутствие детей во время инцидентов [10]. 

Среди современных нормативных правовых актов Германии можно выделить Закон о защите прав потерпевших от преступлений (Тре-

тий Закон о реформе прав жертв) от 21 декабря 2015 г [7]. Данный закон направлен на повышение стандартов защиты жертв от преступлений 

вообще, в том числе и пострадавших от домашнего насилия. В частности, был перенесен в национальное германское законодательство ряд 

требований европейского права в отношении процессуальных прав потерпевших лиц в уголовном судопроизводстве, и прежде всего – Директивы 

2012/29/ЕС Европейского парламента и Совета от 25 октября 2012 года о минимальных стандартах в области прав, поддержки и защиты жертв 

преступлений [2] (Директива ЕС о правах жертв). 

В целом следует отметить, что в Германии существует целая система нормативных правовых актов как общего, так и специального 

характера правового регулирования, направленных на борьбу с домашним насилием и защиту прав и законных интересов жертв от подобного 

рода деяний. Некоторые из них, например, такие как судебные приказы, о которых шла речь выше, могли быть использованы и в Российской 

Федерации. 
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