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ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ

Введение

Опасность – негативное свойство живой и неживой материи, способное причинять ущерб самой материи: людям, природной среде, материальным ценностям
. 


Все опасности реальны тогда, когда они могут воздействовать на конкретные объекты (объекты защиты). Каждый компонент окружающей среды может быть объектом защиты от опасностей.  В порядке приоритета к объектам защиты относятся: человек, сообщество, государство, природная среда и т.д. Основное желаемое состояние объектов защиты – безопасное. Оно реализуется при полном отсутствии воздействий опасностей. Состояние безопасности достигается также при условии, когда действующие на объект защиты опасности снижены до предельно допустимых уровней воздействия. 


Безопасность – состояние объекта защиты, при котором воздействие на него всех потоков вещества, энергии и информации не превышает максимально допустимых значений
.


Безопасность можно определять как состояние защищенности жизненно важных интересов личности, общества, государства от внутренних и внешних угроз.



Жизненно важные интересы – совокупность потребностей, удовлетворение которых надежно обеспечивает существование и возможности прогрессивного развития личности, общества и государства
.

Социальная безопасность – наука о комфортном и безопасном существовании человека, общества, государства.


Учебный курс «Социальная безопасность» предназначен для изучения студентами, обучающимися по специальности «Социальная работа».

Социальная безопасность – учебный курс, в котором отражены вопросы защиты человека, государства, общества от внутренних и внешних угроз. 

Целью изучения курса является подготовка будущих социальных работников к оказанию разносторонней  помощи  в социально опасных ситуациях, на основе понимания опасностей общества, государства, личности и вопросов защиты от них.

Задачи курса:

· формирование у студентов  представлений о сущности и содержании системы социальной безопасности;

· формирование у студентов представлений о сущности и содержании общественной, личной, государственной безопасности Российской Федерации;

· исследование социальных технологий обеспечения безопасности общества, государства, человек;

· изучение мер защиты государства, общества, личности от воздействия негативных факторов внешнего и внутреннего характера;

· разработка путей и средств укрепления безопасности государства, общества, человека.

Место курса в профессиональной подготовке специалиста в области социальной работы


Социальная безопасность имеет теоретико-прикладной характер, привлекает знания по социально – экономическим, естественно – научным и обще профессиональным дисциплинам. В обучении будущих социальных работников данный курс целесообразно предлагать студентам параллельно с курсом «Безопасность жизнедеятельность».
Структура учебного курса

Структура учебного курса «Социальная безопасность» включает в себя лекционные и семинарские занятия, самостоятельную работу студентов, текущий и итоговый контроль их знаний.

В процессе лекционных занятий студенты получают и осваивают основные теоретические сведения, касающиеся сущности и содержания системы социальной безопасности, безопасности государства, путей и средств укрепления безопасности государства, безопасности общества, социальной напряженности общества, безопасности предпринимательской деятельности, безопасности личности, безопасности в межличностных отношениях, безопасности личности в условиях стресса и безработицы.  

На семинарских занятиях студенты демонстрируют уровень овладения теоретическими знаниями и осваивают навыки их практического применения. 

Самостоятельная работа студентов включает в себя подготовку к семинарским занятиям, повторение и осмысление изученного материала, выполнение контрольной работы (реферата) на предложенную тему, подготовку к промежуточному и итоговому контролю.

Контроль знаний студентов включает в себя оценку знаний студентов на основе их участия в семинарских занятиях, оценку уровня формальных знаний по итогам тестирования и оценку глубины их знаний и уровня ценностно-этического мышления по итогам выполнения самостоятельных письменных работ. Итоговый зачет по всему курсу предусматривает оценку знаний студентов в области профессионально-этических основ социальной работы и умения творчески применять их на практике. 

Требования к уровню освоения содержания курса

· Углубленное изучение тем на семинарских занятиях с использованием разнообразных форм (доклады, групповая работа, дискуссии и др.).

· Обязательное выполнение всех письменных работ.

· Обязательная отработка (в письменной или устной форме) пропущенной темы.

· Привлечение новейшей научной литературы и нормативных актов при самостоятельной подготовке студентов к практическим занятиям.

Форма итогового контроля

По окончании курса студенты сдают зачет; применяется модульно-рейтинговая система, позволяющая студенту выйти на автоматическое получение зачета.

Распределение часов курса по темам и видам работ

для студентов дневной формы обучения

	Наименование тем
	Все-го ча-сов
	Аудиторные занятия (час.)
	Самос-тояте-льная работа

	
	
	в том числе
	

	
	
	лекции 
	семи-

нары
	

	Тема 1. Сущность  и содержание системы социальной безопасности
	4
	2
	0
	2

	Тема 2. Безопасность государства
	34
	6
	4
	24

	Тема 3. Безопасность общества
	8
	2
	0
	6

	Тема 4. Социальная напряженность общества и социальная безопасность
	12
	2
	2
	8

	Тема 5. Безопасность предпринимательской деятельности
	12
	2
	2
	8

	Тема 6. Безопасность личности
	12
	2
	2
	8

	Тема 7. Безопасность в межличностных отношениях
	8
	2
	0
	6

	Тема 8. Безопасность и  стресс
	8
	2
	0
	6

	Тема 9. Безопасность личности в условиях безработицы
	6
	2
	0
	4

	Тема 10. Социальная безопасность и социальная защита населения
	8
	2
	0
	6

	ИТОГО


	112
	24
	10
	78


CТРУКТУРА КУРСА

Тема 1. Сущность и содержание системы социальной безопасности

1. Понятие безопасности  государственной, общественной и личной, их взаимосвязь.

2. Защита прав личности, стабильности общества и целостности государства как основных элементов системы социальной безопасности.

3. Сущность и содержание социальной безопасности, ее структура и формы реализации.

Список литературы

1. Конституция РФ (Основной закон Российской Федерации). М., 1993.

2. Белов С.В. Защита человека от опасностей в техносфере / С.В. Белов // Безопасность жизнедеятельности. 2003. №5. С.34-43.

3. Белов С.В. Примерная лекция по дисциплине «Введение в специальность» на тему: «Основные понятия, термины и определения в безопасности жизнедеятельности» (начало) / С.В. Белов // Безопасность жизнедеятельности. 2002. №2. С.37-41.

4. Белов С.В. Примерная лекция по дисциплине «Введение в специальность» на тему: «Основные понятия, термины и определения в безопасности жизнедеятельности» (окончание) / С.В. Белов // Безопасность жизнедеятельности. 2002. №3. С.37-43.

5. Костин Ю. Безопасность личности / Ю. Костин. М.: Олма-Пресс, 1997. 63 с.

6. Морозова Л.Л. Человек – источник опасностей / Л.Л. Морозова // Безопасность жизнедеятельности. 2003. №2. С.40-45. 

7. Социальная безопасность: В 2-х ч. / Под ред. А.Б. Василенко, С.А. Проскурина. М., 1997,1998.

8. Тер – Акопов А.А. Безопасность человека / А.А. Тер – Акопов. М.: МНЭПУ, 1998. 180 с.

Тема 2. Безопасность государства 

1. Национальная безопасность РФ.

2. Экономическая безопасность РФ.

3. Экологическая безопасность РФ.

4. Пути и средства укрепления безопасности государства. 

Список литературы

1. Федеральный закон РФ «О качестве и безопасности пищевых продуктов» от 02.01.2000 г. // СЗ РФ. 2000. №2.

2. Федеральный закон РФ «О борьбе с терроризмом» от 25.07.1998 г. // СЗ РФ. 1998. №31.

3. Федеральный закон РФ «О безопасности» от 05.03.1992 г. // Российская газета. 1992. №103.

4. Указ Президента РФ «Вопросы федеральной службы безопасности Российской Федерации» от 11.08.2003 г. // СЗ РФ. 2003. №33.

5. Указ Президента РФ «О концепции национальной безопасности Российской Федерации» от 10.01.2000 г. // СЗ РФ. 2000. №2.

6. Указ Президента РФ «О государственной стратегии экономической безопасности Российской Федерации» от 29.04.1996 г. // СЗ РФ 1996. №18.

7. Постановление Правительства РФ «О мерах по противодействию терроризму» от 15.09.1999 г. // СЗ РФ. 1999. №38.

8. Постановление Государственной Думы Федерального Собрания РФ «О ситуации в республике Дагестан, первоочередных мерах по обеспечению национальной безопасности Российской Федерации и борьбе с терроризмом» от 15.09.1999 г. // СЗ РФ. 1999. №38.

9. Постановление Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации «О преодолении кризиса в экономике Российской Федерации и о стратегии экономической безопасности государства» от 20.03.1998 г. // СЗ РФ. 1998. №14.

10. Постановление Совета Федерации Федерального Собрания Российской Федерации «О положении на северном Кавказе и о принимаемых федеральными органами государственной власти мерах в связи с возникновением угрозы национальной безопасности Российской Федерации» от 17.19.1999 г. // СЗ РФ. 1999. №39.

11. Арбатов А.Г. Безопасность: Российский выбор / А.Г.Арбатов. М.: ЭПИ-центр, 1999. 525 с.

12. Брутенц К. О внешнеполитической концепции России в азиатско-тихоокеанском регионе / К. Брутенц. М.: Апрель-85, 1995. 68 с.

13. Булавин В.И. Национальная безопасность современной России: Автореф. дисс.. канд. юрид. наук / В.И. Булавин. Нижний Новгород., 1999. 22 с.

14. Безопасность России. XXI век: Программа международной безопасности / Отв. ред. А.В. Загорский. М.: Права человека, 2000.

597 с.

15. Внешняя политика и безопасность современной России (1991-1998): Хрестоматия в 2-х тт. М.: Монф, 1999.

16. Внешняя политика России. 1993: Сборник документов. М.: Международные отношения, 2000.

17. Внешняя политика РФ. 1992-1999: Учебное пособие. М.: РОССПЭН, 2000. 327 с.

18. Восприятие современной России за рубежом. М.: ММВБ, 2001. 62 с.

19. Глотов С.А. Россия и Совет Европы: Политико-правовые проблемы взаимодействия / С.А. Глотов. Краснодар: Советская Кубань, 1998.

422 с.

20. Гринин А.С. Экологическая безопасность: Защита территории и населения при чрезвычайных ситуациях / А.С. Гринин. М.: Гранд; ФАИР-ПРЕСС, 2000. 327 с. 

21. Дьяков С.В. Государственные преступления (против основ конституционного строя и безопасности государства) и государственная преступность / С.В. Дьков. М.: Норма, 1999.307 с.

22. Иванов И.С. Внешняя политика России и мир: Статьи и выступления / И.С. Иванов. М.: РОССПЭН, 2000. 351 с.

23. Ивашов Л.Г. Россия или Московия?: Геополитическое измерение национальной безопасности России / Л.Г. Ивашов. М.: Эксмо; Алгоритм, 2002. 415 с.

24. Князев С.Н. Управление: Искусство, наука, практика / С.Н. Князев. Минск: Армита-Маркетинг, Менеджмент, 2002. С. 110-139.

25. Проскурин С.А. Национальная безопасность страны: Сущность, структура, пути укрепления / СВ.А. Проскурин. М.: Знание, 1991.

26. Протополов А.С. история международных отношений и внешней политики России 1648-2000: Учебник для студентов Вузов / А.С. Протополов. М.: Аспект Пресс, 2001. 344 с.

27. Разоружение и безопасность 19999-2000. Россия: среда безопасности в конце XX века / Отв. ред. А.Г. Арбатов. М.: Наука, 2001. 280 с.

28. Россия: В поисках стратегии безопасности (Проблемы безопасности, ограничения вооружений и миротворчества) / Отв. ред. А.Г. Арбатов. М.: Наука, 1996. 336 с.

29. Россия и ее соседи: Проблемы интеграции и федерализма в странах СНГ. М.: ИНИОН РАН, 1998. 146 с.

30. Реформирование России: От мифов к реальности / Под ред. Г.В. Осипова. М.: РАН, 2001.

31. Фролов А.В. Взгляды и концепция региональной безопасности в СССР и России / А.В. Фролов. М.: Российский научный фонд, 1994.

Тема 3. Безопасность общества

1. Этноконфликты–понятие, виды, сущность.

2. Насилие и общество.

3. Коррупция и преступность в обществе: профилактика и борьба.

4. Терроризм.

5. Общество и природа. Защита окружающей среды.

Список литературы

1. Федеральный закон РФ «О борьбе с терроризмом» от 25.07.1998 г. // СЗ РФ. 1998. №31.

2. Федеральный закон РФ «О безопасности» от 05.03.1992 г. // Российская газета. 1992. №103.

3. Постановление Правительства РФ «О мерах по противодействию терроризму» от 15.09.1999 г. // СЗ РФ. 1999. №38.

4. Постановление Государственной Думы Федерального Собрания РФ «О ситуации в республике Дагестан, первоочередных мерах по обеспечению национальной безопасности Российской Федерации и борьбе с терроризмом» от 15.09.1999 г. // СЗ РФ. 1999. №38.


5. Арутюнов А.А. Терроризм и террористы: Современная Россия / А.А. Арутюнов. М.: Центр политической информации, 2003. 91 с.1.

6. Борьба с терроризмом касается каждого: Как возместить вред, причиненный в результате террористических акций. М.: Библиотечка РГ, 2003. 223 с.

7. Замковой В.И. Терроризм–глобальная проблема современности / В.И. Замковой. М.: Гардарика, 1996. 75 с.7.

8. Золотарева Т.В. проблемы социально-психологической помощи жертвам террора / Т.В. Золотарева, М.Р. Минигалиева. М.: МГСУ, 2002. 256 с.

9. Киреев М.П. Борьба с терроризмом на воздушном транспорт: Учебное пособие / М.П. Киреев. М.: НИИ МВД РФ, 1992. 112 с.

10. Коваленко Б.В. Политическая конфликтология / Б.В. коваленко. М.: Ижица, 2002. 398 с.

11. Коррупция и борьба с ней. М.: Криминологическая ассоциация, 2000. 319 с.

12. Лосев А.В. Социальная экология / А.В. Лосев, Г.Г. Провадкин. М.: Владос, 1998.

13. Ляхов Е.Г. Терроризм и межгосударственные отношения / Е.Г. Ляхов. М.: Международные отношения, 1991. 213 с.

14. Максимов С.В. Коррупция. Закон. Ответственность / С.В. Максимов. М.: Юринфор, 2000. 142 с.

15. Малофеев В.И. Социальная экология / В.И. Малофеев. М.: МГУС, 2001. 248 с.

16. Международное уголовное право: учебное пособие для студентов вузов / Под ред. В.Н. Кудрявцева. М.: Наука М, 1999. 264 с.

17. Моджорян Л.А. Терроризм на море: Борьба государств за безопасность морского судоходства / Л.А. Моджорян. М.: Международные отношения, 1991. 168 с.

18. Нетаньяху Б. Война с терроризмом: Как демократии могут нанести поражение сети международного терроризма / Б. Нетаньяху. М.: Альпина Паблишер, 2002. 206 с.


19. Овчинникова Г.В. Терроризм / Г.В. Овчинникова. СПб: Санкт-Петерб. юрид. инс-т генеральной прокур-ры РФ, 1998. 36 с.


20. Самемов К.Н. Современные проблемы терроризма / К.Н. Самемов. М.: Щит-М, 1999. 215 с.


21. Ситаров В.А. Социальная экология / В.А. Ситаров, В.В. Пустовойтов.  М.: Академия, 2000. 280с .


22. Хабачиров М.Л. Международно-правовые проблемы борьбы с ядерным терроризмом: Автореф. дисс.. канд. юрид. наук / М.Л. Хабачиров. М., 2000. 25 с.


Тема 4. Социальная напряженность общества и социальная безопасность 
1. Понятие социальной напряженности. 

2. Анализ и оценка социальной обстановки. 

3. Моделирование социальных процессов. 

4. Управление социальными процессами в экстремальных условиях.

5. Социальные технологии обеспечения безопасности общества.
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 Тема 5. Безопасность предпринимательской деятельности

1. Предпринимательская деятельность в России: особенности, виды.
2. Личная безопасность предпринимателя и его семьи.

3. Безопасность фирмы:

· обеспечение защиты секретной информации;

· предприниматель и средства массовой информации;

· особенности защиты компьютеры;

· безопасность экономической деятельности фирмы;

· безопасность интеллектуальной деятельности фирмы;

· безопасность имущества фирмы.
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Тема 6. Безопасность личности

1. Человеческое измерение безопасности. Критерии безопасности личности.

2. Выработка стиля безопасной жизнедеятельности в семье, обществе, природной среде.

3. Культура безопасной жизнедеятельности в системе ценностных ориентаций личности.
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9. Лебедев В.И. Личность в экстремальных условиях / В.И. Лебедев. М.: Политиздат, 1989. 303 с.
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12. Топоров И.К. Поведение человека в жизнеопасных ситуациях / И.К. Топоров. СПб: Союз специалистов по безопасности жизнедеятельности, 2001. 17 с. 

Тема 7. Безопасность в межличностных отношениях 

1. Семья – понятие, функции, структура, проблемы.

2. Конфликты в семейных отношениях.

3. Пути разрешения, предотвращения семейных конфликтов.
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Тема 8. Безопасность и  стресс

1. Понятие стресса.

2. Причины и профилактика стресса.

3. Пути, средства безопасности личности в стрессовых ситуаций.

Список литературы
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5. Голизек Эндрю. Преодоление стресса за 60 секунд: Кратчайший путь к расслаблению и покою / Эндрю Голизек. М.: Крон-Пресс, 1995. 183 с.  

6. Дехтяр Б.С. Антистрессовая аптека / Б.С. Дехтяр. М.: Терра-Спорт, 2000. 127 с.

7. Как пережить стресс: Приемы и средства психологической зщиты личности. Сыктывкар: ХОЗО МВД, 1992. 107 с.   

8. Китаев-Смык Л.А. психология стресса / Л.А. Китае-Смык. М.: Наука, 1983. 368 с.

9. Леонова А.Б. Психопрофилактика стрессов / А.Б. Леонова. М.: МГУ, 1993. 121 с. 

10. Майк Джордж. Что такое стресс и как с ним совладать / Джордж Майк // Вестник психо-социальной и коррекционно-реабилитационной работы. 2000. №15.

11. Мишин Г.И. Три причины стресса: Неврозы, половые расстройства, алкоголизм / Г.И. Мишин. Л: Ленииздат, 1990. 159 с.  

12. Орлов А.Н. Исцеление стресса природой / А.Н. Орлов. Красноярск: КГМА, 1993. 90 с.

13. Рутман Э.М. надо ли убегать от стресса? / Э.М. Рутман. М.: Физкультура и спорт, 1990. 126 с.

14. Сто семь средств от стресса: приложение к журналу «Здоровье» №10. М.: Здоровье, 2002. 95 с.

15. Стресс жизни: Понять, противостоять и управлять им. СПб: Лейма, 1994. 381 с.

16. Тьюбсинг Дональд А. Избегайте стрессовых ситуаций / А. Дональд Тьюбсинг. М.: Медицина, 1993. 143 с.
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268 с.

18. Элиот Роберт С. Мы побеждаем стресс / С. Роберт Элиот. М.: Крон-Пресс, 1996. 216 с.

Тема 9. Безопасность личности в условиях безработицы

1. Понятие и виды безработицы.

2. Экономические и социально-психологические последствия безработицы.

3. Индивидуальная защита от безработицы. Технология поиска работы.

4. Государственные меры поддержки безработных граждан.
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Тема 10. Социальная безопасность и социальная защита населения 

1. Социальная защита: понятие, сущность, организационно-правовые формы.

2. Факторы становления института социальной защиты.

3. Принципы и функции системы социальной защиты населения.

4. Роль системы социальной защиты в реализации социальных прав личности.
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ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ

Тема 1. Сущность и содержание системы социальной безопасности

1. Понятие безопасности  государственной, общественной и личной, их взаимосвязь.

2. Защита прав личности, стабильности общества и целостности государства как основных элементов системы социальной безопасности.

3. Сущность и содержание социальной безопасности, ее структура и формы реализации.

Тема 2. Безопасность государства 

1. Национальная безопасность РФ.

2. Экономическая безопасность РФ.

3. Экологическая безопасность РФ.

4. Пути и средства укрепления безопасности государства. 

Тема 3. Безопасность общества

1. Этноконфликты–понятие, виды, сущность.

2. Насилие и общество.

3. Коррупция и преступность в обществе: профилактика и борьба.

4. Терроризм.

5. Общество и природа. Защита окружающей среды.

Тема 4. Социальная напряженность общества и социальная безопасность 
1. Понятие социальной напряженности. 

2. Анализ и оценка социальной обстановки. 

3. Моделирование социальных процессов. 

4. Управление социальными процессами в экстремальных условиях.

5. Социальные технологии обеспечения безопасности общества.

 Тема 5. Безопасность предпринимательской деятельности

1. Предпринимательская деятельность в России: особенности, виды.
2. Личная безопасность предпринимателя и его семьи.

3. Безопасность фирмы:

· обеспечение защиты секретной информации;

· предприниматель и средства массовой информации;

· особенности защиты компьютеры;

· безопасность экономической деятельности фирмы;

· безопасность интеллектуальной деятельности фирмы;

· безопасность имущества фирмы.

Тема 6. Безопасность личности

1. Человеческое измерение безопасности. Критерии безопасности личности.

2. Выработка стиля безопасной жизнедеятельности в семье, обществе, природной среде.

3. Культура безопасной жизнедеятельности в системе ценностных ориентаций личности.

Тема 7. Безопасность в межличностных отношениях 

1. Семья – понятие, функции, структура, проблемы.

2. Конфликты в семейных отношениях.

3. Пути разрешения, предотвращения семейных конфликтов.
Тема 8. Безопасность и  стресс

1. Понятие стресса.

2. Причины и профилактика стресса.

3. Пути, средства безопасности личности в стрессовых ситуаций.

Тема 9. Безопасность личности в условиях безработицы

1. Понятие и виды безработицы.

2. Экономические и социально-психологические последствия безработицы.

3. Индивидуальная защита от безработицы. Технология поиска работы.

4. Государственные меры поддержки безработных граждан.

Тема 10. Социальная безопасность и социальная защита населения 

1. Социальная защита: понятие, сущность, организационно-правовые формы.

2. Факторы становления института социальной защиты.

3. Принципы и функции системы социальной защиты населения.

4. Роль системы социальной защиты в реализации социальных прав личности.

ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ, КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ 

ПО СОЦИАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

1. Сущность и содержание категории «безопасность».

2. Национальная безопасность РФ.

3. Политическая безопасность РФ.

4. Экономическая безопасность РФ и пути повышения эффективности российской экономики.

5. Права человека как основа социальной стабильности.

6. Экологическая безопасность РФ.

7. Военная безопасность государства и военная стабильность.

8. Терроризм и общество.

9.  Преступность и безопасность общества.

10.  Теневая экономика, коррупция и экономическая безопасность.

11.  Безопасность предпринимательской деятельности.

12.  Социальные технологии обеспечения безопасности.

13.  Репродуктивная безопасность.

14.  Духовная безопасность.

15.  Информационная безопасность.

16.  Безопасность в ситуации безработицы.

17.  Безопасность в межличностных отношениях.

18.  Безопасность и стресс.

19.  Оборона государства – элемент обеспечения безопасности.

20.  Роль социальной работы в системе опасностей.

21.  Психологическая безопасность.

22.  Юридическая безопасность.
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