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1 Цели и задачи изучения дисциплины

1.1 Цель преподавания дисциплины

Программа дисциплины «Основы социальной медицины» разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом высшего профессионального образования. Дисциплина является составной частью цикла общепрофессиональных дисциплин (ОПД.Ф.02) основной образовательной программы подготовки студентов социально-правового факультета Юридического института Сибирского федерального университета (специальность 040100.62 – социальная работа). 

Проблема здоровья неотъемлема от других проблем человека и актуальна во все периоды его индивидуального развития. Всемирная организация здравоохранения определяет здоровье как состояние полного физического, психического и социального благополучия, а не только отсутствие болезней и физических дефектов. Невозможно решать проблемы здоровья без учета широкого спектра социальных факторов. Социальная медицина, учитывающая социальные, психологические факторы, а также воздействия окружающей среды, влияющие на здоровье человека, рассматривается как расширенное понимание клинической медицины, социальная работа признается деятельностью, родственной врачеванию.

Целью изучения дисциплины является овладение знаниями о факторах, влияющих на здоровье, способах сохранения и укрепления физического, психического и социального благополучия, формирование у обучающихся социально-личностной (знание прав и обязанностей гражданина, знание норм здорового образа жизни), общенаучной (аналитической, методологической), общепрофессиональной (диагностической, социально-медицинской, консультативной, организационной) и специальной (социально-диагностической) компетенций.
1.2 Задачи изучения дисциплины

После окончания курса студент должен знать:

- основные понятия и категории социальной медицины, ее взаимосвязь с клинической медициной;

- основные факторы, влияющие на индивидуальное и общественное здоровье;

- общие принципы диагностики, лечения и профилактики основных заболеваний; 
- правовые аспекты и организацию лечебно-профилактической помощи населению, 
- факторы санитарно-эпидемиологического благополучия населения; 
- социально-медицинские аспекты здорового образа жизни;

- социально-медицинские аспекты планирования семьи; 
- основы реабилитации инвалидов; 
- вопросы биомедицинской этики; 
- место и роль специалистов по социальной работе в оказании медико-социальной помощи населению.
Студентам должны быть привиты следующие умения:

- выявлять основные факторы, влияющие на индивидуальное и общественное здоровье;

- выявлять основные признаки социально-значимых и социально обусловленных заболеваний;

- определять особенности организации лечебно-профилактической помощи населению;

- выявлять основные параметры образа жизни человека;

- определять основные факторы санитарно-эпидемиологического неблагополучия населения;

- выявлять факторы, позволяющие осуществлять планирование семьи; 

- определять признаки ограничения жизнедеятельности человека;

- оценивать индивидуальную программу реабилитации инвалида;

- выявлять социально-медицинские и решать биоэтические проблемы в конкретной ситуации.
Обязательным для студентов социально-правового факультета является овладение навыками:

- анализа демографических и статистических показателей здоровья;

- гигиенического воспитания населения;

- обучения здоровому образу жизни различных групп клиентов;

- консультирования по вопросам планирования семьи;

- составления индивидуальной программы реабилитации инвалида;

- взаимодействия с медицинскими работниками по комплексному решению проблем клиентов. 

1.3 Межпредметная связь

Для изучения дисциплины «Основы социальной медицины» студентам необходимо знание курсов «Введение в профессию социальная работа», «Социальная этнография и демография», «Основы общей психологии», «Социальная безопасность», «Безопасность жизнедеятельности». Дисциплина «Основы социальной медицины» является базовой для курсов «Содержание и методика социально-медицинской работы», «Социальная работа в чрезвычайной ситуации», «Семьеведение», «Социальная геронтология», «Подростковые наркомания и алкоголизм: причины и профилактика». 
2 Объем дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Всего 

зачетных единиц 

(часов)
	Семестр

	
	
	3
	4

	Общая трудоемкость дисциплины
	6(216)
	2(72)
	4(144)

	Аудиторные занятия:
	2,8(102)
	0,9(34)
	1,9(68)

	лекции
	1,9(68)
	0,9(34)
	0,9(34)

	практические занятия (ПЗ)
	0
	0
	0

	семинарские занятия (СЗ)
	0,9(34)
	0
	0,9(34)

	лабораторные работы (ЛР)
	0
	0
	0

	другие виды аудиторных занятий
	0
	0
	0

	промежуточный контроль
	0
	0
	0

	Самостоятельная работа:
	3,2(114)
	0,6(23)
	2,1(91)

	изучение теоретического курса (ТО)
	2,3(84)
	0.2(8)
	2,1(76)

	курсовой проект (работа):
	0
	0
	0

	расчетно-графические задания (РГЗ)
	0
	0
	0

	реферат
	0,8(30)
	0,4(15)
	0,4(15)

	задачи
	0
	0
	0

	задания
	0
	0
	0

	другие виды самостоятельной работы
	0
	0
	0

	Вид итогового контроля (зачет, экзамен)
	
	зачет
	экзамен


3 Содержание дисциплины

3.1 Разделы дисциплины и виды занятий в часах

(тематический план занятий)

	№
	Модули и разделы дисциплины
	Лекции зачетн. единиц (часов)
	СЗ

зачетн. единиц (часов)
	Самост. работа зачетн. единиц (часов)
	Реализуемые компетенции

	1
	Здоровье как комплексная категория
	0,2(6)
	0,06

(2)
	0,3
(10)
	социально-личностная (СЛК), общенаучная (ОНК) 

	2
	Общие принципы и социальные факторы профилактики, диагностики и лечения болезней
	0,8(30)
	0,1(4)
	0,6
(24)
	СЛК, ОНК, общепрофессиональная (ОПК), специальная (СК)

	3
	Лечебно-профилактическая помощь населению
	0,2(6)
	0,1(4)
	0,3

(10)
	СЛК, ОНК, ОПК

	4
	Образ жизни и здоровье
	0,1(4)
	0,1(4)
	0,3

(10)
	СЛК, ОНК, ОПК, СК

	5
	Санитарно-эпидемиологическое благополучие населения
	0,2(6)
	0,2(6)
	0,4
(15)
	СЛК, ОНК, ОПК, СК 

	6
	Планирование семьи
	0,2(6)
	0,2(6)
	0,4
(15)
	СЛК, ОНК, ОПК, СК 

	7
	Проблемы ограничения жизнедеятельности
	0,2(6)
	0,2(6)
	0,4
(15)
	СЛК, ОНК, ОПК, СК 

	8
	Социально-медицинская этика
	0,1(4)
	0,06

(2)
	0,4
(15)
	СЛК, ОПК, СК 


3.2 Содержание разделов и тем лекционного курса

Модуль 1. Здоровье человека (всего: аудиторных занятий 1,2(42), для самостоятельного изучения 1,2(44)) 
Раздел 1. Здоровье как комплексная категория (всего: аудиторных занятий 0,2(6), для самостоятельного изучения 0,3(10))
Тема 1. Социальная медицина: основные понятия, категории, связь с клинической медициной. Здоровье как комплексная категория (всего: аудиторных занятий 0,06(2), для самостоятельного изучения 0,08(3))
Социальная медицина как наука о закономерностях общественного здоровья, способах его сохранения и укрепления. История становления науки и учебной дисциплины «Социальная медицина».

Определение Всемирной организацией здравоохранения понятия «здоровье». Междисциплинарные аспекты здоровья: общенаучный, социально-гигиенический, медико-биологический, психологический, педагогический, экономический, правовой, технологический, теологический.

Здоровье индивидуальное и общественное: определение, взаимосвязь, различия.

Наука о здоровье: состояние и перспективы. Системный подход в решении проблем здоровья. Достижение здоровья для всех - стратегия Всемирной организации здравоохранения. Решение проблемы путем международного сотрудничества.

Отношение человека к здоровью: закономерности, тенденции, способы формирования на различных этапах жизни.

Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Переориентация развития здравоохранения, основные проблемные области: образ жизни и здоровье; факторы риска, воздействующие на человека; развитие службы медико-санитарной помощи, максимально приближенной к месту жительства и работы; политическая, административная, технологическая и научно-исследовательская поддержка.

Тема 2. Биологическая и социальная обусловленность здоровья человека. Факторы и группы риска развития болезней. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний (всего: аудиторных занятий 0,06(2), для самостоятельного изучения 0,14(5))
Биологическая обусловленность здоровья. Учет генетических факторов. Хромосомные и генные наследственные болезни (болезнь Дауна, фенилкетонурия, гемофилия и другие). Заболевания с наследственным предрасположением (гипертоническая болезнь, бронхиальная астма, язвенная болезнь, экзема, туберкулез, ревматизм и другие).

Задачи медико-генетического консультирования. Деятельность медико-генетических центров. Генетический скрининг.

Социальное благополучие как составляющая здоровья. Социальные факторы, влияющие на индивидуальное и общественное здоровье. Социальная сущность наиболее распространенных и значимых болезней: алкоголизм, наркомании, токсикомании, сердечно-сосудистые, онкологические, инфекционные заболевания и другие.

Группы риска развития социально значимых заболеваний, выявление, наблюдение, превенция.

Наиболее эффективные способы и средства преодоления болезней, повышения уровня общественного здоровья. Основные направления социальной политики государства, способствующие сохранению и укреплению здоровья населения. Место лечебно-профилактических учреждений в здравоохранительной деятельности. Достижения науки и техники в диагностике, лечении болезней. 
Деятельность социальных работников, направленная на сохранение и укрепление здоровья. 

Тема 3. Демографические, статистические показатели здоровья. Структура заболеваемости населения (всего: аудиторных занятий 0,06(2), для самостоятельного изучения 0,1(4))
Демографические показатели рождаемости, смертности, естественного прироста населения, средней продолжительности жизни и их динамика в оценке состояния общественного здоровья. 

Факторы, влияющие на показатели рождаемости и смертности. Общая смертность, материнская смертность, младенческая и детская смертность. Причины роста показателей, их медико-социальное значение. 

Заболеваемость, ее виды, структура. Госпитализированная заболеваемость: структура, основные показатели. Заболеваемость инфекционными и неинфекционными болезнями. Заболеваемость с временной и стойкой утратой трудоспособности. Заболеваемость отдельных возрастно-половых и социальных групп населения.

Международная классификация болезней, используемая для оценки показателей заболеваемости населения в статистической отчетности: основные классы заболеваний.

Современная структура заболеваемости населения по данным обращаемости, погрешности ее показателей. Особенности структуры заболеваемости населения в Красноярском крае. 

Комплексная оценка состояния здоровья населения. Группы здоровья, их характеристика.

Раздел 2. Общие принципы и социальные факторы профилактики, диагностики и лечения болезней (всего: аудиторных занятий 0,8(30), для самостоятельного изучения 0,6(24))
Тема 4. Общие принципы диагностики, лечения и профилактики основных неинфекционных заболеваний человека (всего: аудиторных занятий 0,3(12), для самостоятельного изучения 0,2(6))
Основные методы диагностики заболеваний: врачебный расспрос, объективный осмотр, дополнительные лабораторные, инструментальные и другие исследования. Значение профилактических осмотров в ранней диагностике заболеваний.

Представление об этиологическом лечении. Устранение дефицита физиологически необходимых факторов (витаминов, микроэлементов и др.). Удаление патогенных факторов из организма (борьба с инфекцией, интоксикацией). Антибактериальная, дезинтоксикационная, антидотная, витаминная, микроэлементная терапия.

Патогенетическое лечение как воздействие на основные механизмы развития болезненных процессов. Лекарственные, физические, хирургические, психотерапевтические методы лечения. Понятие о стимуляции защитно-приспособительных механизмов больного организма. Представления о диетотерапии, фармакотерапии, иммунотерапии, психотерапии, физиотерапии, санаторно-курортном лечении.

Причины неэффективности лечения. Побочные эффекты и осложнения при некоторых видах лечения. Понятие о непереносимости лекарственных средств. Исходы заболевания: излечение, хроническое течение, развитие осложнений, инвалидность, смерть.

Понятие о валеологии, патологии, санологии и реабилитологии. Первичная, вторичная, третичная профилактика заболеваний. Участие социальных работников в организации диагностики и лечения заболеваний своих клиентов, а также в профилактических мероприятиях.

Группы неинфекционных заболеваний, определяющие ведущие места по показателям общей и преждевременной смертности, временной и стойкой утраты трудоспособности: болезни сердечно-сосудистой системы, новообразования, травмы, зависимость от алкоголя.

Ишемическая болезнь сердца (инфаркт миокарда, стенокардия), гипертоническая болезнь, атеросклероз сосудов головного мозга, инфаркт мозга: факторы риска, основные проявления, современные программы профилактики и лечения.

Злокачественные новообразования: факторы риска, особенности структуры заболеваемости злокачественными опухолями в Красноярском крае, возможности лечения и профилактики.

Травмы: факторы риска, организация профилактических мероприятий.

Зависимость от алкоголя как распространенная патология и фактор риска других социально значимых заболеваний.

Заболевания органов дыхания: пневмония, бронхиальная астма, хронический обструктивный бронхит. Связь с курением и условиями окружающей среды, проявления, возможности терапии и профилактики.

Заболевания желудочно-кишечного тракта: язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки, хронический панкреатит, хронические гепатиты, цирроз печени. Влияние генетических и социальных факторов, основные проявления, возможности лечения и профилактики.

Глистная инвазия желудочно-кишечного тракта. Медико-социальное значение.

Понятие «острого живота». Значение экстренного хирургического вмешательства.

Заболевания мочевыделительной системы, факторы риска развития циститов, пиело-, гломерулонефритов, основные признаки, особенности лечения и профилактики.

Заболевания репродуктивной сферы, их социально-медицинское значение.

Основные заболевания эндокринной системы: сахарный диабет, диффузный токсический зоб, эндемический зоб. Факторы риска развития, основные проявления, возможности лечения, профилактические мероприятия. 

Тема 5. Инфекционные болезни человека: иммунопрофилактика, диагностика, возможности лечения (всего: аудиторных занятий 0,1(4), для самостоятельного изучения 0,1(3))
Инфекционные болезни: понятие, этиологические факторы, значение иммунопрофилактики. Роль лечебно-профилактических и санитарно-профилактических учреждений в организации и проведении прививок против дифтерии, коклюша, столбняка, полиомиелита, кори, эпидемического паротита и краснухи.

Социально-медицинское значение инфекционных заболеваний: гриппа, острых вирусных инфекций дыхательных путей, дифтерии, полиомиелита, острого вирусного гепатита, нейроинфекции и др. Санитарно-противоэпидемическая работа. 

Туберкулез: возбудитель заболевания и значимость социальных факторов в развитии патологии, особенности проявлений болезни, возможности лечения и профилактики. Организация медико-социальной помощи больным туберкулезом. Комплексный подход в решении проблемы, взаимодействие различных служб.

Тема 6. Болезни, передаваемые половым путем: понятие, диагностика, возможности лечения, социально-медицинское значение (всего: аудиторных занятий 0,1(4), для самостоятельного изучения 0,1(5))
Болезни, передаваемые половым путем, как медико-социальная проблема.

Сифилис: эпидемиология, возбудитель заболевания, основные признаки болезни в зависимости от стадии, возможности диагностики, лечения, профилактика.

Гонорея: эпидемиология, возбудитель болезни, основные признаки заболевания, принципы диагностики, лечения и профилактики. 

Хламидиозы: эпидемиология, возбудитель заболевания, основные признаки болезни, возможности диагностики, лечения, профилактика.

Кожно-венерологические диспансеры, их задачи и функции. Взаимодействие социальных работников с медицинским персоналом диспансеров и других учреждений.

Обязательность лечения венерических заболеваний, учет больных, выявление источника заражения. Уголовная ответственность за создание условий, ставящих в опасность заражения других лиц. 

Понятия: ВИЧ-инфекция, вирусоносительство ВИЧ-инфицированных, больной ВИЧ-инфекцией, синдром приобретенного иммунодефицита (СПИД).

ВИЧ-инфекция: возбудитель, пути заражения, основные клинические проявления заболевания, причины смерти, возможности диагностики, обязательное освидетельствование. 

Социальные проблемы, связанные с ВИЧ-инфекцией: социальная дискриминация инфицированных и больных, утечка медицинской информации, внутрисемейные и служебные отношения с лицами, пораженными ВИЧ-инфекцией. ВИЧ-инфекция как морально-этическая проблема. 

Законодательство Российской Федерации по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции. Гарантии государства в отношении лиц с ВИЧ-инфекцией, права и ответственность ВИЧ-инфицированных и больных. 

Половое воспитание, личная гигиена и ранняя диагностика в профилактике болезней, передаваемых половым путем.

Тема 7. Первая медицинская помощь, принципы ее организации при различных угрожающих жизни состояниях (всего: аудиторных занятий 0,1(4), для самостоятельного изучения 0,1(4))
Первая медицинская помощь как комплекс мероприятий само- и взаимопомощи, направленный на спасение человека при угрожающих его жизни состояниях. Понятие неотложного состояния. Классификация травм от воздействия внешних факторов. 

Мероприятия в рамках первой медицинской помощи, порядок их проведения при травмах. Понятие этапности при оказании первой медицинской помощи: максимально быстрое устранение действия повреждающих факторов, оказание первой медицинской помощи в соответствии с характером повреждения, транспортировка с места бедствия и госпитализация в лечебное учреждение.

Понятие об асептике и антисептике. Перевязочные материалы. Представления о транспортной иммобилизации. Подручные перевязочные и иммобилизационные средства.

Принципы оказания первой медицинской помощи при развитии внезапных заболеваний и неотложных состояний, угрожающих жизни больных.

Тема 8. Современные представления о психическом здоровье. Психические и поведенческие расстройства: понятие, основные виды. Организация психиатрической и наркологической помощи (всего: аудиторных занятий 0,1(4), для самостоятельного изучения 0,2(6))
Психиатрия как отрасль клинической медицины. Предмет, задачи. Основные разделы: общая психопатология, частная психиатрия, социальная психиатрия, судебная психиатрия. 

Психическое здоровье и психическая болезнь. Понятие психических и поведенческих расстройств. Психическая адаптация и дезадаптация. Биологические и социально-психологические факторы риска нарушений психического здоровья и развития психических заболеваний. Группы риска развития психических и поведенческих расстройств. 

Общие данные о распространенности психических заболеваний в мире и России. Транскультуральные исследования психического здоровья.

Основные категории нарушений психической деятельности, с которыми сталкивается социальный работник. Психогигиеническая направленность социальной работы.

Организация и содержание психиатрической помощи. Психоневрологический диспансер. Стационарная и амбулаторная психиатрическая помощь. Лечебно-производственные мастерские.

Наркологическая служба. Наркологический диспансер.

Психоневрологическая и наркологическая помощь детям и подросткам.

Тема 9. Психические расстройства и нарушения поведения, связанные с употреблением психоактивных веществ (всего: аудиторных занятий 0,06(2), для самостоятельного изучения 0,1(4))
Зависимость от психоактивных веществ как медико-социальная проблема. Алкогольная ситуация в России, распространенность наркотизма и токсикоманий. Криминогенное поведение лиц, зависимых от психоактивных веществ. Алкогольная и наркотическая смертность.

Зависимость от этанола: характеристика проявлений заболевания в первой, второй и третьей стадиях, признаки острого отравления, хронической алкогольной интоксикации, синдрома отмены, алкогольных психозов. 
Особенности наркотического опьянения, признаки передозировки, проявления абстинентного синдрома, хронической наркотизации, причины смерти при употреблении наиболее распространенных (опиаты, гашиш, первитин, кокаин, эфедрон, ЛСД) наркотиков.

Токсикомании как проблема детского и подросткового возраста. Особенности опьянения, признаки передозировки, проявления синдрома отмены, хронической интоксикации, причины смерти при употреблении наиболее распространенных одурманивающих веществ (паров бензина, пятновыводителей, ацетона, толуола и растворителей нитрокрасок, паров некоторых сортов клея).
Значение комплексной профилактики наркоманий. Понятия: психогигиена, первичная психопрофилактика, вторичная и третичная профилактика. Роль социального работника в реализации профилактических программ в наркологии.

Раздел 3. Лечебно-профилактическая помощь населению (всего: аудиторных занятий 0,2(6), для самостоятельного изучения 0,3(10))
Тема 10. Организация лечебно-профилактической помощи и лекарственного обеспечения населения. Правовые аспекты охраны здоровья (всего: аудиторных занятий 0,1(4), для самостоятельного изучения 0,1(4))
Государственная система здравоохранения: принципы деятельности, организационная основа, органы управления. Государственные программы здравоохранения и гарантии населению в оказании медицинской помощи. 

Муниципальная и частная системы здравоохранения в Российской Федерации: состояние, перспективы, правовая база. Источники финансирования систем здравоохранения. 

Система первичной медико-санитарной помощи. Поликлиника: структура, принципы и методы работы. Стационар: структура и организация работы. Многопрофильный и специализированный стационар. Служба скорой и неотложной помощи населению. Организация травматологической помощи. Лечебно-профилактическая помощь отдельным группам населения. Медико-санитарная часть, здравпункт, родильный дом, женская консультация, детская больница: особенности организации, обслуживаемый контингент.

Особенности организации медицинской помощи больным инфекционными, венерическими, психическими, онкологическими заболеваниями.

Обеспечение необходимого качества жизни как наиболее общая цель в области охраны здоровья населения. Способы улучшения качества жизни. Место и роль специалистов по социальной работе в учреждениях здравоохранения.

Организация лекарственного обеспечения отдельных контингентов больных и населения в целом. Правовая база лекарственного обеспечения населения Российской Федерации. Государственная система контроля производства, изготовления, качества, эффективности и безопасности лекарственных средств.

Проблема альтернативной медицины.

Формирование организационно-экономических основ правового механизма обеспечения здоровья населения. Компетенция органов законодательной и исполнительной власти в области охраны здоровья. 

Задачи законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан: состояние правовой базы, перспективы ее развития. Права граждан и отдельных групп населения в области охраны. Ответственность за причинение вреда здоровью граждан.

Медико-социальная работа как новый вид мультидисциплинарной профессиональной деятельности медицинского, психолого-педагогичес-кого и социально-правового характера. Место, роль и основные функции специалиста по социальной работе при оказании медико-социальной помощи. 

Тема 11. Медицинское страхование как форма социальной защиты граждан в охране здоровья (всего: аудиторных занятий 0,06(2), для самостоятельного изучения 0,1(4))
Медицинское страхование как один из правовых механизмов обеспечения охраны здоровья населения в новых условиях хозяйствования.

Закон «О медицинском страховании граждан в Российской Федерации» как юридическая, экономическая и организационная основа конституционного права граждан на медицинскую помощь. Виды, субъекты и объект медицинского страхования. Договор медицинского страхования.

Права граждан в системе медицинского страхования. Права и обязанности страхователя. Страховые взносы на медицинское страхование. Деятельность страховых медицинских организаций, их права и обязанности. Страховой медицинский полис.

Медицинские учреждения в системе медицинского страхования: права, обязанности, лицензирование, аккредитация. Базовая программа обязательного медицинского страхования.

Роль социального работника в охране здоровья клиента в условиях функционирования системы медицинского страхования.

Модуль 2. Здоровый образ жизни (всего: аудиторных занятий 0,4(16), для самостоятельного изучения 1,1(40))
Раздел 4. Образ жизни и здоровье (всего: аудиторных занятий 0,1(4), для самостоятельного изучения 0,3(10))
Тема 12. Здоровый образ жизни: понятие, сущность, социально-медицинские аспекты (всего: аудиторных занятий 0,06(2), для самостоятельного изучения 0,2(6))
Образ жизни: понятие, его место в структуре причин заболеваний человека, системный подход в оценке уровня, качества, стиля и уклада жизни. Факторы риска заболеваний, обусловленные образом жизни: гиподинамия, переедание, стрессы, вредные привычки, условия труда, низкий образовательный и культурный уровень. 

Здоровый образ жизни: понятие, пути формирования, значение для сохранения и укрепления здоровья, профилактики заболеваний.

Двигательная активность: виды, значение для здоровья. Формы и методы занятий физической культурой, нетрадиционные методы физического воспитания (йога, древние боевые и оздоровительные системы). Организация физкультурно-оздоровительной работы. 

Рациональное питание: основные принципы, его значение для укрепления и сохранения здоровья. 

Режим труда и отдыха. Чередование видов деятельности.

Значение отсутствия вредных привычек (курения, потребления психоактивных веществ) для сохранения здоровья.

Тема 13. Гигиена человека: понятие, основные направления. Гигиеническое воспитание (всего: аудиторных занятий 0,06(2), для самостоятельного изучения 0,2(6))
Гигиена человека: понятие, основные направления, значение для сохранения и укрепления здоровья, профилактики заболеваний.

Личная гигиена, гигиена жилища, труда, рабочего места и др.: основные требования гигиенических стандартов, критерии оценки соответствия ГОСТу, значение соблюдения гигиенических норм и правил.

Гигиеническое воспитание и гигиеническая культура человека. Формирование гигиенической культуры населения. Деятельность по гигиеническому воспитанию в учреждениях медицинского и немедицинского профиля. Кадровое обеспечение гигиенического воспитания.
Привитие гигиенических навыков: выбор основного направления, форм и средств гигиенического воспитания.

Раздел 5. Санитарно-эпидемиологическое благополучие населения (всего: аудиторных занятий 0,2(6), для самостоятельного изучения 0,4(15))
Тема 14. Санитарно-эпидемиологическое благополучие населения: понятие, правовые аспекты, основные направления санитарно-эпидемиологического надзора (всего: аудиторных занятий 0,06(2), для самостоятельного изучения 0,2(6))
Санитарно-эпидемиологическое благополучие населения и основы его обеспечения. Закон «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения», его основные разделы и статьи. Система мер санитарно-гигиенического характера по обеспечению санитарно-эпидемиологического благополучия населения. Права и обязанности граждан по вопросам санитарно-эпидемиологического благополучия.

Центры государственного санитарно-эпидемиологического надзора как основные учреждения, осуществляющие контроль соблюдения санитарного законодательства. Основные направления деятельности центров государственного санитарно-эпидемиологического надзора: санитарно-эпидемиологический мониторинг, выявление причин заболеваний, учет заболеваемости, предупредительный санитарно-эпидемиологический надзор, ведомственный и производственный контроль.

Взаимодействие учреждений государственной санитарно-эпидемиологической службы с другими службами, организациями, учреждениями и гражданами.

Информированность населения о санитарно-эпидемиологической обстановке в районе, городе, крае. Роль социальных работников в формировании санитарной культуры населения.

Тема 15. Влияние факторов окружающей среды на здоровье человека. Экологическое воспитание (всего: аудиторных занятий 0,06(2), для самостоятельного изучения 0,1(4))
Экологическая обусловленность здоровья. Факторы внешней среды и здоровье: воздух, вода, флора, фауна, климатические явления и др.

Градообразующие факторы, лежащие в основе формирования городской застройки: выбор территории, зонирование населенного пункта с точки зрения возможного неблагоприятного влияния природной среды на здоровье населения. Значение санитарно-защитных зон для ослабления неблагоприятного влияния факторов городской среды, их благоустройство.

Роль жилища в обеспечении комфортных условий жизни человека. Санитарно-гигиенические требования, предъявляемые к жилищу.

Питьевое водоснабжение: значение для здоровья населения, источники, требования к качеству питьевой воды, санитарно-гигиенический контроль. 

Основные источники загрязнения атмосферного воздуха. Влияние химических выбросов в атмосферу на здоровье населения. Острое и хроническое воздействие на человека химических выбросов. Мероприятия по борьбе с загрязнением атмосферного воздуха: технические, планировочные, санитарно-технические, биологические.

Влияние развития научно-технического прогресса на среду обитания человека. Зоны экологического бедствия. Проблема разработки и внедрения экологически безвредных технологий.

Воздействие природно-климатических факторов на человека: сезонная заболеваемость, чувствительность к изменению метеорологических показателей давления воздуха, электрического состояния атмосферы, интенсивности солнечной радиации и др.

Информированность населения о состоянии экологии: своевременность и достоверность информации. Региональные и местные программы оздоровления окружающей среды в целях укрепления здоровья и профилактики заболеваний. Роль специалистов по социальной работе в их подготовке и реализации.

Тема 16. Влияние условий и характера труда на здоровье работающих (всего: аудиторных занятий 0,03(1), для самостоятельного изучения 0,1(4))
Опасные и вредные производственные факторы, их влияние на организм работающих. Классификация труда по степени вредности, опасности, тяжести и напряженности.

Острые и хронические профессиональные заболевания (отравления): особенности установления и подтверждения профзаболеваний, расследование причин, потеря общей и профессиональной трудоспособности, профессиональная инвалидность. 

Основы законодательства по охране и гигиене труда: Конституция Российской Федерации, трудовое право, система стандартов безопасности труда, санитарные нормы и правила. Надзор и контроль соблюдения законодательных актов в области охраны и гигиены труда.

Гигиена труда женщин. Особенности женского организма и его адаптации к производственным условиям, влияние производственных факторов на репродуктивное здоровье женщины. Охрана труда женщин.

Тема 17. Контроль общественного питания: организация, значение для здоровья населения (всего: аудиторных занятий 0,03(1), для самостоятельного изучения 0,1(4))
Общественное питание: особенности, значение для сохранения здоровья населения. Питание организованных групп населения.

Документация предприятий общественного питания для изучения фактического питания населения: накопительные ведомости, меню-раскладки, заключения по лабораторным исследованиям продуктов. Оценка пищевой адекватности и неадекватности питания. 

Производство, переработка, хранение и транспортировка продуктов питания. Основные документы для контроля качества пищевого сырья, сроков хранения, реализации и качества продуктов и пищи.

Пищевые отравления: основные причины, классификация. Пищевые микробные отравления. Сальмонеллез, ботулизм, стафилококковая инфекция желудочно-кишечного тракта: возбудители, источники инфекции, основные проявления, возможности лечения, профилактика.

Раздел 6. Планирование семьи (всего: аудиторных занятий 0,2(6), для самостоятельного изучения 0,4(5))
Тема 18. Планирование семьи: социальные и медицинские аспекты. Бесплодный брак (всего: аудиторных занятий 0,06(2), для самостоятельного изучения 0,1(4))
Планирование семьи: понятие, медицинский и социальный аспекты. 

Демографическая ситуация в России: показатели рождаемости, детской и материнской смертности, их взаимосвязь с планированием семьи. Национальные, культурные особенности и традиции населения в вопросах планирования семьи, внутрисемейное регулирование рождаемости.

Образ жизни, состояние здоровья родителей, репродуктивное поведение женщин, здоровье потенциального потомства в полных семьях. Медико-социальные проблемы неполных семей, рождения и воспитания нежеланных детей. Факторы риска распада семьи. Проблемы молодых семей, особенности деятельности социальных работников в отношении лиц, вступающих в брак.

Планирование семьи как часть социальной политики государства. Организация государственной службы планирования семьи. Государственные и общественные учреждения, осуществляющие работу по планированию семьи.

Бесплодие как социальная и медицинская проблема. Женское бесплодие: первичное и вторичное, причины, возможности лечения и профилактика. Мужское бесплодие: распространенность, причины, возможности лечения и профилактика. Организационные меры центров планирования семьи. Психологическая поддержка бесплодных супружеских пар. Методы искусственного оплодотворения: возможности современной науки и технологий, вопросы правового регулирования.

Роль социальных работников в профилактике бесплодия, их взаимодействие с другими специалистами.
Тема 19. Профилактика непланируемой беременности. Аборт как социально-медицинская проблема (всего: аудиторных занятий 0,06(2), для самостоятельного изучения 0,1(4))
Контрацепция: понятие, медицинские и социальные показания к назначению. 

Современные методы контрацепции: внутриматочные средства, гормональные (оральные и посткоитальные) препараты; их контрацептивная эффективность, противопоказания к использованию, осложнения при применении. Традиционные методы контрацепции: барьерные механические средства, спермициды, ритмический метод, прерванное половое сношение; их контрацептивная эффективность, противопоказания к использованию, осложнения при применении. Стерилизация как метод контрацепции. Индивидуальный подбор метода контрацепции.

Половое воспитание подростков. Юное материнство как социально-медицинская проблема. Особенности контрацепции у подростков. Роль женских консультаций и центров планирования семьи в работе с подростками. 

Аборт: понятие, виды, распространенность. Самопроизвольный аборт: причины, осложнения. Понятие «привычный выкидыш». Искусственный аборт: медицинские и социальные показания к прерыванию беременности, осложнения при производстве операции и в отдаленном периоде, социальные последствия аборта, внебольничные аборты. Этические аспекты абортов, производимых по желанию женщины. Аборт в подростковом возрасте. 

Профилактика искусственных абортов как комплексная социальная, медицинская и педагогическая проблема.

Тема 20. Охрана здоровья беременных женщин, новорожденных и детей первых лет жизни (всего: аудиторных занятий 0,06(2), для самостоятельного изучения 0,2(6))
Здоровье девушек, женщин репродуктивного возраста и беременных - здоровье будущего поколения. Понятия материнской и детской смертности.

Законодательство по охране здоровья беременных. Система организации медико-социальной помощи беременным (женские консультации, акушерские стационары). Этапы оказания этого вида помощи. Социальная защита беременных. 

Гигиеническое воспитание и обучение беременных женщин. Группы риска перинатальной патологии. Скрининг-обследование беременных с целью профилактики врожденных и наследственных заболеваний. Скрининг новорожденных на выявление групп высокого риска с целью проведения лечебных и реабилитационных мероприятий.

Организация квалифицированной помощи беременным женщинам высокого риска перинатальной патологии, роженицам и новорожденным. Родовспомогательные учреждения, перинатальные медицинские центры, детские консультативно-диагностические центры, центры восстановительного лечения, стационары и санатории для детей с родителями.

Проблема улучшения санитарно-гигиенических условий жизни детей, естественного и рационального вскармливания, адекватной двигательной активности, профилактики заболеваний и смертности в первые годы жизни ребенка.

Модуль 3. Социально-медицинские аспекты здоровья (всего: аудиторных занятий 0,3(10), для самостоятельного изучения 0,8(30))
Раздел 7. Проблемы ограничения жизнедеятельности человека (всего: аудиторных занятий 0,2(6), для самостоятельного изучения 0,4(15))
Тема 21. Проблема стойкого нарушения функций организма и ограничения жизнедеятельности человека. Медико-социальная экспертиза: понятие, принципы организации и проведения (всего: аудиторных занятий 0,1(4), для самостоятельного изучения 0,2(6))
Теоретико-методологические и организационные аспекты проблемы стойкого нарушения функций организма и ограничения жизнедеятельности. Современная правовая и нормативная база в решении проблем инвалидов.

Медико-социальная экспертиза: комплексная оценка состояния здоровья и степени ограничения жизнедеятельности инвалида. Порядок направления на медико-социальную экспертизу, ее проведения. Основания для признания гражданина инвалидом, критерии установления группы инвалидности. Порядок переосвидетельствования.

Учреждения государственной службы медико-социальной экспертизы: основные задачи, организация деятельности. Правовая и нормативная база медико-социальной экспертизы.

Тема 22. Реабилитация лиц с ограничением жизнедеятельности: медицинский, психологический, трудовой и социальный аспекты (всего: аудиторных занятий 0,03(1), для самостоятельного изучения 0,2(6))
Медицинские меры реабилитации инвалидов: понятие, виды, методы и организационные основы их реализации. Восстановительное и санаторно-курортное лечение, динамический медицинский контроль: цель, задачи, принципы. Особенности медикаментозных, хирургических, физических, психотерапевтических и иных медицинских мер реабилитации инвалидов.

Социальные меры реабилитации как основа интеграции инвалидов в общество. Виды и формы социальной помощи и услуг инвалидам. Вспомогательные технические средства реабилитации инвалидов. Специализированные дошкольные, школьные, профессиональные, образовательные, стационарные и амбулаторные учреждения. Общественные движения инвалидов: роль в оказании помощи инвалидам, взаимодействие с государственными службами социальной защиты населения.

Профессиональная реабилитация инвалидов: принципы, методы, организационные и правовые основы. Экспертиза профессиональных способностей инвалидов. Профессиональная ориентация, подготовка и профессиональное образование инвалидов. 

Рациональное трудовое устройство инвалидов, его виды: на предприятиях общего типа, на специализированных предприятиях, в надомных и иных условиях. Организационные и правовые основы трудового устройства.

Тема 23. Центры реабилитации инвалидов. Индивидуальные и целевые программы реабилитации инвалидов (всего: аудиторных занятий 0,03(1), для самостоятельного изучения 0,1(4))
Индивидуальная программа реабилитации инвалида: принципы формирования, организационно-методические и социально-экономические основы ее реализации.

Целевые программы реабилитации инвалидов: виды, методика и принципы формирования целевых программ. Прогнозирование результатов реализации и разработка стандартизированных показателей эффективности программных мероприятий.

Центры реабилитации инвалидов: типы, структурно-функциональные модели, организационные, финансовые, материально-технические и кадровые особенности их деятельности. Отечественный и зарубежный опыт становления и развития центров реабилитации инвалидов.

Раздел 8. Социально-медицинская этика (всего: аудиторных занятий 0,1(4), для самостоятельного изучения 0,4(15))
Тема 24. Этические и правовые проблемы отношения к умирающему человеку. Эвтаназия (всего: аудиторных занятий 0,06(2), для самостоятельного изучения 0,06(2))
Эвтаназия как проблема современной биоэтики. Этико-юридический анализ активной добровольной (и недобровольной) эвтаназии. Право человека на смерть. Общественные движения за права пациентов, за легализацию эвтаназии. Морально-этические проблемы отношения к умирающему человеку. Страх смерти как философско-этическая и психотерапевтическая проблема.

Хосписы: структура, функции, принципы деятельности, финансирование, организационно-правовая основа.

Научно-медицинские и морально-этические аспекты вскрытий. Юридические нормы, регулирующие вскрытия. 

Тема 25. Этические и правовые проблемы медицинской генетики, репродуктивных технологий и трансплантологии (всего: аудиторных занятий 0,06(2), для самостоятельного изучения 0,06(2))
Генеалогические данные как предмет профессиональной тайны. Проблема информирования лиц из групп риска генетической патологии. Этические аспекты точности прогноза в практике медико-генетического консультирования. Пренатальная диагностика пола эмбриона. Социальные и морально-этические проблемы генной инженерии. 

Этическая проблема искусственного аборта: моральный выбор врача, право женщины на свободное ответственное материнство, право плода на жизнь. Этические проблемы проведения медицинских экспериментов на эмбрионах и эмбриональной ткани.

Медико-этические проблемы искусственного оплодотворения: инсеминации, экстракорпорального оплодотворения, суррогатного материнства.

Закон Российской Федерации «О трансплантации органов и (или) тканей человека». Основные положения.

Особенности этических проблем трансплантологии: право на проведение пересадки органов, изъятие органов у живых доноров, моральные аспекты межвидовых пересадок органов, проблема искусственных органов. Изъятие органов у мертвых доноров: проблема констатации смерти мозга, роль прижизненно выраженного согласия самого донора и согласия его родственников, коммерциализация донорства. Проблема адаптации, социальной реабилитации лиц, перенесших трансплантацию органов.

3.3 Семинарские занятия

	№ п/п
	№ раздела дисциплины
	Наименование семинарских занятий, объем в часах
(в скобках)

	1
	Модуль 1 

Раздел 1. Здоровье как комплексная категория
	Биологическая и социальная обусловленность здоровья человека. Факторы и группы риска развития болезней. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний (1)

	2
	
	Демографические, статистические показатели здоровья. Структура заболеваемости населения (1)

	3
	Раздел 2. Общие принципы и социальные факторы профилактики, диагностики и лечения болезней 
	Болезни, передаваемые половым путем: понятие, диагностика, возможности лечения, социально-медицинское значение (2)

	4
	
	Психические расстройства и нарушения поведения, связанные с употреблением психоактивных веществ (2)

	5
	Раздел 3. Лечебно-профилактическая помощь населению
	Организация лечебно-профилактической помощи и лекарственного обеспечения населения. Правовые аспекты охраны здоровья (2)

	6
	
	Медицинское страхование как форма социальной защиты граждан в охране здоровья (2)

	7
	Модуль 2 

Раздел 4. Образ жизни и здоровье
	Здоровый образ жизни: понятие, сущность, социально-медицинские аспекты (2)

	8
	
	Гигиена человека: понятие, основные направления. Гигиеническое воспитание (2)

	9
	Раздел 5. Санитарно-эпидемиологическое благополучие населения
	Санитарно-эпидемиологическое благополучие населения: понятие, правовые аспекты, основные направления санитарно-эпидемиологического надзора (1)

	10
	
	Влияние факторов окружающей среды на здоровье человека. Экологическое воспитание (1)

	11
	
	Влияние условий и характера труда на здоровье работающих (2)

	12
	
	Контроль общественного питания: организация, значение для здоровья населения (2)

	13
	Раздел 6. Планирование семьи
	Планирование семьи: социальные и медицинские аспекты. Бесплодный брак (2)

	14
	
	Профилактика непланируемой беременности. Аборт как социально-медицинская проблема (2)

	15
	
	Охрана здоровья беременных женщин, новорожденных и детей первых лет жизни (2)

	16
	Модуль 3

Раздел 7. Проблемы ограничения жизнедеятельности
	Проблема стойкого нарушения функций организма и ограничения жизнедеятельности человека. Медико-социальная экспертиза: понятие, принципы организации и проведения (2)

	17
	
	Реабилитация лиц с ограничением жизнедеятельности: медицинский, психологический, трудовой и социальный аспекты (2)

	18
	
	Центры реабилитации инвалидов. Индивидуальные и целевые программы реабилитации инвалидов (2)

	19
	Раздел 8. Социально-медицинская этика
	Этические и правовые проблемы отношения к умирающему человеку. Эвтаназия (1)
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	Этические и правовые проблемы медицинской генетики, репродуктивных технологий и трансплантологии (1)


Содержание семинарских занятий

Тема 2. Биологическая и социальная обусловленность здоровья человека. Факторы и группы риска развития болезней. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний

1. Социальное благополучие как составляющая здоровья. Социальные факторы, влияющие на индивидуальное и общественное здоровье.

2. Социальная сущность наиболее распространенных и значимых болезней.

3. Факторы и группы риска заболеваний.

4. Основные принципы охраны здоровья.

5. Ответственность и заинтересованность государства и гражданина за сохранение и укрепление здоровья.

6. Содержание профилактических программ, их эффективность.

Тема 3. Демографические, статистические показатели здоровья. Структура заболеваемости населения

1. Основные демографические показатели в оценке состояния общественного здоровья.

2. Заболеваемость населения, ее виды и современная структура.

3. Международная классификация болезней.

4. Комплексная оценка состояния здоровья населения.

5. Характеристика отдельных групп здоровья. 

Тема 6. Болезни, передаваемые половым путем: понятие, диагностика, возможности лечения, социально-медицинское значение

1. Болезни, передаваемые половым путем, как социально-медицинская проблема.

2. Сифилис: характеристика заболевания, принципы диагностики, лечения и профилактика.

3. Гонорея: характеристика заболевания, принципы диагностики, лечения и профилактика.

4. Хламидиозы: характеристика заболевания, принципы диагностики, лечения и профилактика.

5. ВИЧ-инфекция: характеристика заболевания, принципы диагностики, лечения. Государственная программа профилактики.

6. Социальные проблемы зараженных и больных ВИЧ-инфекцией.

7. Взаимодействие социальных и медицинских работников в вопросах профилактики болезней, передаваемых половым путем.

Тема 9. Психические расстройства и нарушения поведения, связанные с употреблением психоактивных веществ

1. Злоупотребление алкоголем как социально-медицинская проблема.

2. Основные проявления алкоголизма по стадиям.

3. Формы участия социальных работников в профилактической деятельности.

4. Формирование зависимости от наркотиков как социально-медицинская проблема. 

5. Предупреждение наркоманий. Взаимодействие социальных работников со специалистами других служб.

6. Токсикомании как проблема подросткового возраста, медико-социальные аспекты.

Тема 10 Оргнизация лечебно-профилактической помощи и лекарственного обеспечения населения. Правовые аспекты охраны здоровья

1. Системы здравоохранения в России, принципы их деятельности, организационная и правовая основа, источники финансирования.

2. Система первичной медико-санитарной помощи: амбулаторная, стационарная, скорая и неотложная, травматологическая.

3. Особенности организации лечебно-профилактической помощи отдельным группам населения.

4. Лекарственное обеспечение населения

5. Права граждан в области охраны здоровья.

6. Ответственность за причинение вреда здоровью граждан.

Тема 11. Медицинское страхование как форма социальной защиты граждан в охране здоровья

1. Медицинское страхование, его виды, субъекты и объект.

2. Договор медицинского страхования.

3. Страховые медицинские организации.

4. Условия работы медицинских учреждений в системе медицинского страхования: лицензирование, аккредитация, права и обязанности.

5. Права граждан в системе медицинского страхования. Базовая программа обязательного медицинского страхования.

6. Место, роль и основные функции специалиста по социальной работе при оказании медико-социальной помощи в условиях медицинского страхования.
Тема 12. Здоровый образ жизни: понятие, сущность, социально-медицинские аспекты

1. Понятие и сущность образа жизни, его значение в развитии заболеваний.

2. Здоровый образ жизни: понятие, значение для профилактики заболеваний.

3. Рациональное питание как фактор здоровья.

4. Значение двигательной активности для укрепления, сохранения и восстановления здоровья.

5. Режим труда и отдыха как фактор сохранения здоровья.

6. Вредные привычки как факторы риска заболеваний.

Тема 13. Гигиена человека: понятие, основные направления. Гигиеническое воспитание

1. Значение гигиены человека для профилактики заболеваний.

2. Личная и коммунальная гигиена, их значение для укрепления и сохранения здоровья.

3. Гигиенические стандарты: понятие, значение соблюдения гигиенических норм и правил.

4. Гигиеническая культура человека. 

5. Воспитание гигиенической культуры населения, его основные направления.

6. Формы и средства гигиенического воспитания.

Тема 14. Санитарно-эпидемиологическое благополучие населения: понятие, правовые аспекты, основные направления санитарно-эпидемиологического надзора

1. Санитарно-эпидемиологическое благополучие населения и его обеспечение. 

2. Права и обязанности граждан по вопросам санитарно-эпидемиологического благополучия.
3. Основные направления деятельности государственных центров санитарно-эпидемиологического надзора.

4. Взаимодействие санитарно-эпидемиологической службы с другими организациями и учреждениями.

5. Информированность населения о санитарно-эпидемиологической обстановке.

6. Роль социальных работников в формировании санитарной культуры населения.
Тема 15. Влияние факторов окружающей среды на здоровье человека. Экологическое воспитание

1. Экологическая обусловленность здоровья.

2. Формирование застройки населенного пункта: выбор территории, зонирование и т.д.

3. Характеристика комфортности жилья.

4. Питьевое водоснабжение: источники, санитарно-эпидемиологичес-кий контроль.

5. Проблема воздействия научно-технического прогресса на среду обитания человека.

6. Основные источники загрязнения атмосферного воздуха. Мероприятия по борьбе с загрязнением воздуха.

7. Программы оздоровления окружающей среды, роль социальных работников в их реализации.

Тема 16. Влияние условий и характера труда на здоровье работающих

1. Опасные и вредные производственные факторы.

2. Профессиональные заболевания и отравления.

3. Система стандартов безопасности труда. Санитарные нормы и      правила.

4. Надзор за соблюдением законодательных и нормативных актов в области охраны и гигиены труда.

5. Гигиена и охрана труда женщин.

Тема 17. Контроль общественного питания: организация, значение для здоровья населения

1. Особенности питания организованных групп населения.

2. Основные требования, предъявляемые к качеству пищевого сырья, его переработке, хранению и срокам реализации продуктов и пищи.

3. Пищевые отравления: основные причины, классификация.

4. Сальмонеллез, ботулизм, стафилококковая инфекция желудочно-кишечного тракта: источники инфекции, основные проявления заболевания, возможности лечения и профилактика.

5. Гигиеническая культура населения в предупреждении пищевых      отравлений.

Тема 18. Планирование семьи: социальные и медицинские аспекты. Бесплодный брак

1. Планирование семьи: понятие, социальные и медицинские аспекты.

2. Взаимосвязь демографических показателей рождаемости, детской и материнской смертности с планированием семьи.

3. Социальные проблемы молодых семей.

4. Факторы риска распада семьи.

5. Медико-социальные проблемы рождения нежеланных детей.

6. Планирование семьи как часть социальной политики государства. Деятельность центров планирования семьи.
7. Характеристика женского и мужского бесплодия. Меры профилактики.

8. Искусственное оплодотворение, возможности, правовое регулирование.

Тема 19. Профилактика непланируемой беременности. Аборт как социально-медицинская проблема

1. Социальные и медицинские показания к использованию контрацептивных средств.

2. Современные методы контрацепции: классификация, характеристика, осложнения, противопоказания.

3. Особенности использования контрацептивных средств подростками. Возможности и значение полового воспитания подростков.

4. Роль женских консультаций и центров планирования семьи в профилактике непланируемой беременности.

5. Характеристика абортов.

6. Искусственный аборт. Социальные и медицинские показания к           искусственному аборту.

7. Социальные и медицинские последствия абортов.

Тема 20. Охрана здоровья беременных женщин, новорожденных и детей первых лет жизни

1. Законодательство по охране здоровья беременных женщин.

2. Система организации медико-социальной помощи беременным.

3. Гигиеническое воспитание и обучение беременных женщин. 

4. Группы риска перинатальной патологии.
5. Организация квалифицированной помощи роженицам и новорожденным.
6. Проблема улучшения санитарно-гигиенических условий жизни         детей.
7. Профилактика заболеваний и смертности в первые годы жизни ребенка.

8. Социальная защита детей-сирот, детей, оставшихся без попечения родителей, имеющих недостатки в умственном и физическом развитии.
Тема 21. Проблема стойкого нарушения функций организма и ограничения жизнедеятельности человека. Медико-социальная экспертиза: понятие, принципы организации и проведения

1. Проблема стойкого нарушения функций организма и ограничения жизнедеятельности.

2. Правовая и нормативная база в решении проблем инвалидов.

3. Медико-социальная экспертиза: понятие, порядок проведения.

4. Критерии установления группы инвалидности. Порядок переосвидетельствования.

5. Учреждения государственной службы медико-социальной экспертизы.

Тема 22. Реабилитация лиц с ограничением жизнедеятельности: медицинский, психологический, трудовой и социальный аспекты

1. Роль медицинских мер в различных периодах реабилитации инвалидов.

2. Медикаментозные, хирургические и физические медицинские меры реабилитации инвалидов.

3. Психотерапевтические меры реабилитации инвалидов.

4. Восстановительное и санаторно-курортное лечение.

5. Профессиональная ориентация инвалидов.

6. Профессиональная подготовка и профессиональное образование инвалидов.

7. Рациональное трудовое устройство инвалидов. Виды трудового устройства.

8. Виды и формы социальной помощи и услуг инвалидам.

9. Адаптация инфраструктуры среды жизнедеятельности инвалида.

10. Общественные движения инвалидов.

Тема 23. Центры реабилитации инвалидов. Индивидуальные и целевые программы реабилитации инвалидов

1. Принципы формирования и содержание индивидуальной программы реабилитации инвалида.

2. Целевые программы реабилитации инвалидов. Принципы формирования. Виды программ.

3. Реализация программ реабилитации инвалидов. Роль специалистов по социальной работе.

4. Типы центров реабилитации инвалидов.

5. Структурно-функциональные модели центров реабилитации                  инвалидов.

6. Организационные, экономические, материально-технические и кадровые особенности деятельности центров реабилитации инвалидов.

Тема 24. Этические и правовые проблемы отношения к умирающему человеку. Эвтаназия

1. Морально-этические проблемы отношения к умирающему человеку.

2. Право человека на достойную смерть.

3. Отношение общества к проблеме эвтаназии.

4. Хосписы: структура, функции, принципы деятельности.

5. Научно-медицинские и морально-этические аспекты вскрытий.

Тема 25. Этические и правовые проблемы медицинской генетики, репродуктивных технологий и трансплантологии

1. Этические проблемы наследственных болезней как болезней семьи. 

2. Этические аспекты точности прогноза в практике медико-генетического консультирования.

3. Этические проблемы искусственного аборта. 

4. Этические проблемы проведения медицинских экспериментов на эмбрионах.

5. Искусственное оплодотворение: проблемы материнства и отцовства.

6. Социальные и морально-этические проблемы генной инженерии.

7. Морально-этические проблемы трансплантологии.

8. Проблема адаптации и социальной реабилитации лиц, перенесших трансплантацию органов.

3.4 Лабораторные занятия

Учебным планом не предусмотрено.

3.5 Самостоятельная работа

Для углубленного освоения дисциплины, подготовки к семинарским занятиям студентам предлагается самостоятельное изучение теоретического материала по всем разделам и темам курса. Программой предусмотрено выполнение данного вида работы в объеме 2,3 кредита (84 часа).

Каждый студент выполняет реферат по выбранной теме (примерный перечень тем по курсу предлагается преподавателем). Студент самостоятельно реферирует современные (за последние пять лет) научные публикации, оформляет итоговую работу объемом не менее 12 стр. (0,5 усл. п.л.) основного текста, готовит по ней сообщение на семинарское занятие. Титульный лист реферата оформляется в соответствии с требованиями, разработанными кафедрой, текст оформляется по следующим правилам: лист формата А4, шрифт: “Times New Roman”, размер 14, интервал 1,5; поля: верхнее – 2 см, нижнее – 2 см, левое – 3 см, правое – 1,5 см; нумерация страниц по порядку проставляется в правом нижнем углу страницы. Итоговая работа – реферат сдается преподавателю не позднее, чем за две недели до итогового контроля (экзамена) по дисциплине. Программой предусмотрено выполнение данного вида работы в объеме 1 кредита (30 часов). 
3.6 Содержание модулей дисциплины при использовании системы зачетных единиц

Содержание модулей дисциплины при использовании системы зачетных единиц приведено в таблице.

	№
	Модуль дисциплины 
зачетных единиц (часов)
	Раздел дисциплины

зачетных единиц
 (часов)
	Тема дисциплины

зачетных единиц (часов)
	Лекции зачетн. единиц (часов)
	СЗ

зачетн. единиц (часов)
	Самост. работа зачетн. единиц (часов)
	Реализуемые компетенции

	1
	Здоровье 
человека

2,7(96)
	Здоровье как комплексная категория
0,5(18)
	Социальная медицина: основные понятия, категории, связь с клинической медициной. Здоровье как комплексная категория
	0,06(2)
	
	0,06(2)
	СЛК, ОНК

	
	
	
	Биологическая и социальная обусловленность здоровья человека. Факторы и группы риска развития болезней. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний
	0,06(2)
	0,03(1)
	0,1(4)
	

	
	
	
	Демографические, статистические показатели здоровья. Структура заболеваемости населения
	0,06(2)
	0,03(1)
	0,1(4)
	

	
	
	Общие принципы и социальные факторы профилактики, диагностики и лечения болезней
1,6(58)
	Общие принципы диагностики, лечения и профилактики основных неинфекционных заболеваний человека
	0,3(12)
	
	0,2(6)
	СЛК, ОНК, ОПК, СК

	
	
	
	Инфекционные болезни человека: иммунопрофилактика, диагностика, возможности лечения
	0,1(4)
	
	0,2(6)
	

	
	
	
	Болезни, передаваемые половым путем: понятие, диагностика, возможности лечения, социально-медицинское значение
	0,1(4)
	0,06(2)
	0,2(6)
	

	
	
	
	Первая медицинская помощь, принципы ее организации при различных угрожающих жизни состояниях
	0,1(4)
	
	0,2(6)
	

	
	
	
	Современные представления о психическом здоровье. Психические и поведенческие расстройства: понятие, основные виды. Организация психиатрической и наркологической помощи
	0,1(4)
	
	0,2(6)
	

	
	
	
	Психические расстройства и нарушения поведения, связанные с употреблением психоактивных веществ
	0,06(2)
	0,06(2)
	0,2(6)
	

	
	
	Лечебно-профилактическая помощь населению
0,6(20)
	Организация лечебно-профилактической помощи и лекарственного обеспечения населения. Правовые аспекты охраны здоровья
	0,1(4)
	0,06(2)
	0,2(6)
	СЛК, ОНК, ОПК

	
	
	
	Медицинское страхование как форма социальной защиты граждан в охране здоровья
	0,06(2)
	0,06(2)
	0,1(4)
	

	2
	Здоровый образ жизни

2(72)
	Образ жизни и здоровье
0,5(18)
	Здоровый образ жизни: понятие, сущность, социально-медицинские аспекты
	0,06(2)
	0,06(2)
	0,2(6)
	СЛК, ОНК, ОПК, СК

	
	
	
	Гигиена человека: понятие, основные направления. Гигиеническое воспитание
	0,06(2)
	0,06(2)
	0,1(4)
	

	
	
	Санитарно-эпидемиологическое благополучие населения
0,75(27)
	Санитарно-эпидемиологическое благополучие населения: понятие, правовые аспекты, основные направления санитарно-эпидемиологического надзора
	0,06(2)
	0,03(1)
	0,1(3)
	СЛК, ОНК, ОПК, СК

	
	
	
	Влияние факторов окружающей среды на здоровье человека. Экологическое воспитание
	0,06(2)
	0,03(1)
	0,1(4)
	

	
	
	
	Влияние условий и характера труда на здоровье работающих
	0,03(1)
	0,06(2)
	0,1(4)
	

	
	
	
	Контроль общественного питания: организация, значение для здоровья населения
	0,03(1)
	0,06(2)
	0,1(4)
	

	
	
	Планирование семьи
0,75(27)
	Планирование семьи: социальные и медицинские аспекты. Бесплодный брак
	0,06(2)
	0,06(2)
	0,14(5)
	СЛК, ОНК, ОПК, СК

	
	
	
	Профилактика непланируемой беременности. Аборт как социально-медицинская проблема
	0,06(2)
	0,06(2)
	0,14(5)
	

	
	
	
	Охрана здоровья беременных женщин, новорожденных и детей первых лет жизни
	0,06(2)
	0,06(2)
	0,14(5)
	

	3
	Социально-медицинские аспекты здоровья

1,3(48)
	Проблемы ограничения жизнедеятельности
0,75(27)
	Проблема стойкого нарушения функций организма и ограничения жизнедеятельности человека. Медико-социальная экспертиза: понятие, принципы организации и проведения
	0,1(4)
	0,06(2)
	0,14(5)
	СЛК, ОНК, ОПК, СК

	
	
	
	Реабилитация лиц с ограничением жизнедеятельности: медицинский, психологический, трудовой и социальный аспекты
	0,03(1)
	0,06(2)
	0,14(5)
	

	
	
	
	Центры реабилитации инвалидов. Индивидуальные и целевые программы реабилитации инвалидов
	0,03(1)
	0,06(2)
	0,14(5)
	

	
	
	Социально-медицинская этика
0,55(21)
	Этические и правовые проблемы отношения к умирающему человеку. Эвтаназия
	0,06(2)
	0,03(1)
	0,3(10)
	СЛК, ОПК, СК

	
	
	
	Этические и правовые проблемы медицинской генетики, репродуктивных технологий и трансплантологии
	0,06(2)
	0,03(1)
	0,14(5)
	


4 Учебно-методические материалы по дисциплине

4.1 Основная и дополнительная литература, информационные ресурсы

Нормативные акты

1. Закон Российской Федерации «О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании». – М., 1992.

2. Закон Российской Федерации «О трансплантации органов и (или) тканей человека» от 22 декабря 1992 г. № 4180-I // Ведомости Съезда народных депутатов и Верховного Совета РФ. – 1993. – № 2. – Ст. 62.

3. Закон РСФСР «О медицинском страховании граждан в РСФСР» от 28 июля 1991 г. // Ведомости Съезда народных депутатов и Верховного Совета РФ. – 1991. – № 27. – Ст. 920 (с дополнениями и изменениями от 2 апреля 1993 г.).

4. Классификация и временные критерии, используемые при осуществлении медико-социальной экспертизы: Утверждены постановлением Минтруда России и Минздрава России от 29 января 1997 г. № 1/30. – М., 1997.
5. Конвенция Организации Объединенных Наций «О борьбе против незаконного оборота наркотических средств и психотропных веществ». – М., 1991. – 56 с.

6. Конституция Российской Федерации. – М.: Юридическая литература, 1993. – 96 с.

7. Концепция государственной политики по контролю наркотиков в РФ: Утверждена постановлением Верховного Совета РСФСР от 22 июля 1993 г. // Ведомости Съезда народных депутатов и Верховного Совета РФ. – 1993. – № 32. – Ст. 265.

8. О наркотических и психотропных веществах: Сборник законодательных и нормативных документов. – М.: Буквица, 1998. – 96 с.

9. О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании: Постатейный комментарий к Закону России. – М., 1993.

10. Основы законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан от 22 июля 1993 г. № 5487-1 // Ведомости Съезда народных депутатов и Верховного Совета РФ. – 1993. – № 33. – Ст. 1318.

11. Постановление Правительства Российской Федерации «О порядке признания граждан инвалидами» от 13 августа 1996 г. // Сборник законодательства Российской Федерации. – 1996. – № 34.

12. Постановление Правительства Российской Федерации «О федеральном перечне гарантированных государством социальных услуг, предоставляемых гражданам пожилого возраста и инвалидам государственными муниципальными учреждениями социального обслуживания» от 25 ноября 1995 г. // Сборник законодательства Российской Федерации. – 1995. – № 48.
13. Постановление Правительства Российской Федерации «Об утверждении типового положения об образовательном учреждении для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» от 01июля 1995 г. № 676 // СПС «Гарант». 

14. Постановление Правительства Российской Федерации «Об утверждении типового положения о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии» от 12 марта 1997 г. № 288 // СПС «Гарант».

15. Приказ Министерства здравоохранения и медицинской промышленности России от 28 декабря 1993 г. № 303 «О применении медицинской стерилизации граждан». – М., 1993.

16. Приказ Министерства образования РФ от 23 марта 1999 г. № 718 «О мерах по предупреждению злоупотребления психоактивными веществами среди несовершеннолетних и молодежи в 1999-2001 годах». – М., 1999.

17. Примерное положение об учреждениях государственной медико-социальной экспертизы: Утверждено постановлением Правительства Российской Федерации «О порядке признания граждан инвалидами» от 13 августа 1996 г. №  969 // СЗ РФ. – 1996. – № 34. – Ст. 4127.

18. Санитарное законодательство Российской Федерации: Сборник. – М., 1999. – 335 с.

19. Типовое положение о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии. От 10 марта 2000 г. // СПС «Гарант».
20. Типовое положение об образовательном учреждении для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. От 30 марта 1998 г. // СПС «Гарант».
21. Федеральная целевая программа «Безопасное материнство» на 1998-2000 гг.: Утверждена постановлением правительства Российской Федерации от 19 сентября 1997 г. // СЗ РФ. – 1997. – № 41. – Ст. 4705.

22. Федеральный закон «О дополнительных гарантиях по социальной защите детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» от 21 декабря 1996 г. // СПС «Гарант».

23. Федеральный закон «О качестве и безопасности пищевых продуктов» от 2 января 2000 г. № 29-ФЗ // СЗ РФ. – 2000. – № 10. – Ст. 1011.

24. Федеральный закон «О лекарственных средствах» от 22 июня 1998 г. – № 86-ФЗ // СЗ РФ. – 1998. – № 26. – Ст. 3006.

25. Федеральный закон «О предупреждении распространения в Российской Федерации заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекции)» от 30 марта 1995 г. № 38-ФЗ // СЗ РФ. – 1995. – № 14. – Ст. 1212.

26. Федеральный закон «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» от 30 марта 1999 г. № 52-ФЗ // СЗ РФ. – 1999. – № 14. – Ст.1650.

27. Федеральный закон «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ // Сборник законодательства Российской Федерации. – 1995. – № 48 – Ст. 4563.
28. Федеральный закон «О социальном обслуживании граждан пожилого возраста и инвалидов» от 02 августа 1995 г. // Сборник законодательства Российской Федерации. – 1995. – № 32.

29. Федеральный закон «Об основах социального обслуживания населения в Российской Федерации» от 10 декабря 1995 г. № 195-ФЗ // СЗ РФ. – 1995. – № 50. – Ст. 4872.

30. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24 июля 1998 г. // СПС «Гарант».

Основная 

1. Бухановский А.О. Общая психопатология / А.О. Бухановский, Ю.А. Кутявин, М.Е. Литвак. – Ростов-на-Дону, 1998.

2. Буянов В.М. Первая медицинская помощь: Учебник для учащихся медицинских училищ и колледжей / В.М. Буянов, Ю.А. Нестеренко. – М.: Медицина, 2000. –  222 c.

3. Введение в биоэтику: Учебное пособие. – М.: Прогресс-Традиция, 1998. – 384 с.

4. Гигиена: Учебник для вузов / Под ред. Г.И. Румянцева. – М.: ГОЭТАР, 2000. – 606 с.

5. Еникеева Д.Д. Как предупредить алкоголизм и наркомании у подростков: Учебное пособие для вузов / Д.Д. Еникеева. – М.: ИЦ «Академия», 1999. – 282 с.

6. Жижко Е.В. Подростковые наркомания и алкоголизм: причины и профилактика / Е.В. Жижко, Ек.В. Жижко, Т.В. Коробицина. – Красноярск, 2003.
7. Здоровье 21 – вступление к политике достижения здоровья для всех в Европейском регионе / ВОЗ. Европейское региональное бюро. – Копенгаген, 1998. – 25 с. 
8. Зозуля Т.В. Основы социальной и клинической психиатрии / Т.В. Зозуля. – М., 2001.

9. Концепция развития здравоохранения и медицинской науки в Российской Федерации // Здравоохранение Российской Федерации. – 1998. – № 3. – С. 7-14.

10. Мачульская Е.Е. Право социального обеспечения: Учебное пособие / Е.Е. Мачульская. – М., 1999.

11. Медведева Г.М. Введение в социальную геронтологию / Г.М. Медведева. – Москва-Воронеж, 2000.

12. Международная статистическая классификация болезней и проблем, связанных со здоровьем. 10-й пересмотр: В 3 т. – Женева: ВОЗ, 1995.

13. Покровский В.И. ВИЧ-инфекция: клиника, диагностика и лечение / В.И. Покровский, Т.Н. Ермак и др. – М.: ГОЭТАР - Медицина, 2000. – 267 с.

14. Попов Ю.В. Современная клиническая психиатрия / Ю.В. Попов, В.Д. Вид. – М.,1997.

15. Социальная гигиена (медицина) и организация здравоохранения: Учебное руководство / Ю.П. Лисицын, Н.В. Полунина, К.А. Отдельнова и др.; Под ред. Ю.П. Лисицына. – Казань: НПО «Медикосервис», 1998. – 698 с.

16. Социальная работа / Под ред. В.Н. Курбатова. – Ростов н/Д, 1999.

17. Фундаментальные основы политики здравоохранения / Под ред. О.П. Щепина. – М., 1999. – 397 с.

18. Черносвитов Е.В. Прикладные методы социальной медицины / Е.В. Черносвитов. – М., 2002.

19. Черносвитов Е.В. Социальная медицина: Учебное пособие / Е.В. Черносвитов. – М.: Владос, 1999.

20. Шабанов П.Д. Наркомании: патопсихология, клиника, реабилитация / П.Д. Шабанов и др. – СПб.: Лань, 2000. – 318 с.

Дополнительная

1. Амиров В.Д. Медицина и право / В.Д. Амиров. – М., 1999.
2. Биоэтика: Принципы, правила, проблемы. – М.: Эдиториал УРСС, 1998. – 472 с.

3. Бреева Е.Б. Дети в современном обществе / Е.Б. Бреева. – М., 1999.

4. Валентик Ю.В. Теория и практика медико-социальной работы в наркологии / Ю.В. Валентик, О.В. Зыков, М.Г. Цетлин. – М.: Фонд НАН, 1997.

5. Величковский Б.Т. Здоровье человека и окружающая среда: Учебное пособие / Б.Т. Величковский и др. – М.: Новая школа, 1997. – 235 с. 

6. Власов В. О привлекательности смерти и эвтаназии / В. Власов // Основы государства и права. – 1999. – № 2.

7. Гончарова Г.Н. Медико-социальные проблемы безопасности материнства и детства / Г.Н. Гончарова. – Красноярск, 1997.

8. Гуманистический подход к охране здоровья / Отв. ред. Н. Берковитц; Пер. с англ. под. ред. К.В. Григорьева [Серия «Социальная работа в меняющемся мире» / Ред. серии Ш. Рамон.] – М.: Аспект Пресс, 1998. – 254 с. 

9. Здоровье общества и безопасность жизнедеятельности // Материалы Всероссийской научно-практической конференции. – Красноярск, 1998.
10. Золотарева Т.В. Проблемы социально-психологической помощи жертвам террора / Т.В. Золотарева, М.Р. Минигалиева. – М., 2002.
11. Иванова А.Е. Проблемы оценки психического здоровья россиян / А.Е. Иванова // Социальные исследования. – 1997. – № 7. – С. 81-91.

12. Козлов А.А. Практикум социального работника: Серия «Учебные пособия» / А.А. Козлов, Т.Б. Иванова. – Ростов н/Д, 2001.
13. Кон И.С. Подростковая сексуальность на пороге XXI века. Социально-педагогический анализ / И.С. Кон. – Дубна: Феникс, 2001.

14. Коробицина Т.В. Практика противодействия незаконному обороту наркотических средств и психотропных веществ в красноярском крае: учебное пособие / Т.В. Коробицина – Красноярск, 2007.

15. Лаврова Д.И. Современная концепция инвалидности / Д.И. Лаврова // Медико-социальная экспертиза и реабилитация. – М.: Медицина, 1998. – № 2. – С. 5-8. 

16. Лузан Н.В. Медико-социальные исследования полового поведения подростков / Н.В. Лузан, С.В. Давыдова, О.М. Аврукина и др. // Проблемы социальной гигиены, здравоохранения и история медицины. – 2000. –   № 1. – С. 18-22.

17. Мартыненко А.В. Медико-социальная работа: теория, технологии, образование / А.В. Мартыненко. – М.: Наука, 1999. – 240 с.

18. Медицина и социальная работа: Методологический семинар / Отв. ред. и сост. А.В. Мартыненко. – М.: Ин-т социальной работы, 1998. – 105 с.

19. О состоянии здоровья населения Российской Федерации: Государственные доклады за 2000-2006 годы. – М., 2007.
20. О состоянии окружающей природной среды Российской Федерации: Государственные доклады за 2000-2006 годы. – М., 2007.

21. Онищенко Г.Г. Гигиенические задачи в обеспечении санитарно-эпидемического благополучия населения на современном этапе / Г.Г. Онищенко // Гигиена и санитария. – 1999. – № 1.
22. Противодействие незаконному обороту наркотических средств и психотропных веществ: Учебное пособие / Под ред. А.Н. Сергеева. – М., 2005. 
23. Психология семейных отношений с основами семейного консультирования: Учебное пособие для студентов высших учебных заведений / Под ред. Е.Г. Силяевой. – М., 2002.
24. Психология сознания / Сост. и общ. ред. Л.В. Куликова. – СПб., 2001.

25. Разин В.М. Здоровье как философская и социально-психологическая проблема / В.М. Разин // Мир психологии. – 2000. – № 1.

26. Российская энциклопедия социальной работы: В 2 т. – М., 1997.

27. Русакевич П.С. Как избежать нежелательной беременности и спланировать семью / П.С. Русакевич. – Минск, 1999. 

28. Соломзес Д. Наркотики и общество / Д. Соломзес, В. Чебурсон, Г. Соколовский. – М.: ООО «Иллойн», 1998. – 192 с.
29. Социально-бытовая и трудовая реабилитация инвалидов: Пособие для социальных работников. – М.: Ред.-изд. центр консорциума «Социальное здоровье России», ТЕИС, 1997. – 181 с.

30. Стародубов В.И. Актуальные вопросы организации здравоохранения и обязательного медицинского страхования в современных социально-экономических условиях / В.И. Стародубов, А.М. Таранов, В.Л. Гончаренко и др. – М.: Федеральный фонд ОМС, 1999. – 320 с.

31. Строев Е.А. Гигиеническое образование и воспитание населения: проблемы и пути реализации / Е.А. Строев, В.Д. Прошляков, А.А. Ляпкало // Гигиена и санитария. – 1999. – № 1. – С. 65-66.

32. Тэгай Н.Д. Обязательное медицинское страхование в здравоохранении / Н.Д. Тэгай, А.В. Азаров. – М., 1997.
4.2 Перечень наглядных и других пособий, методических указаний и материалов к техническим средствам обучения

При преподавании дисциплины используются видеофильмы и фрагменты:

1. «Аборт как социально-медицинская проблема»

2. «Реквием»

3. «Осторожно, наркомания!»

4. «Оказание первой медицинской помощи при клинической смерти»

5. «Оказание первой медицинской помощи при наиболее распространенных травмах»

4.3 Контрольно-измерительные материалы

Для итоговой формы контроля (экзамен) подготовлены билеты, включающие вопросы по различным темам курса, позволяющие оценить уровень освоения теоретического материала и вопросов практической направленности. 

Для промежуточного контроля знаний по отдельным темам дисциплины имеются тестовые задания. 
5. Организационно-методическое обеспечение учебного процесса по дисциплине в системе зачетных единиц

На основе методических указаний и Временного положения об организации учебного процесса в Сибирском федеральном университете с использованием системы зачетных единиц общие рекомендации по организации учебного процесса приведены в таблице.

	№

п/п
	Наименование модуля, 

срок его реализации
	Перечень тем лекционного курса, входящих в модуль (Перечень тем в соответствии с п. 3.2)
	Перечень семинарских занятий, входящих в модуль (Перечень тем в соответствии с п. 3.3)
	Перечень самостоятельных видов работ, входящих в модуль, их конкретное наполнение 

(Перечень видов работ и их содержания в соответствии с п.3.5)
	Реализуемые компетенции
	Умения
	Знания

	1
	Модуль 1

«Здоровье человека» 

1-ая неделя –

17-ая неделя 3 семестра, 1-ая неделя – 4-ая (лекции) 5-ая (СЗ) неделя 4 семестра
	Тема: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11
	Семинарские занятия: 1, 2, 3, 4, 5, 6
	Самостоятельное изучение теоретического курса по темам: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11
	СЛК, ОНК, ОПК СК 
	Выявлять основные факторы, влияющие на индивидуальное и общественное здоровье, основные признаки социально-значимых и социально обусловленных заболеваний, особенности организации лечебно-профилактической помощи населению
	Основные понятия и категории социальной медицины, ее взаимосвязь с клинической медициной; факторы, влияющие на индивидуальное и общественное здоровье, показатели здоровья; общие принципы диагностики, лечения и профилактики основных заболеваний;  правовые аспекты и организация лечебно-профилактической помощи населению

	2
	Модуль 2

«Здоровый образ жизни»

5-ая (лекции) 6-ая (СЗ) неделя – 12-ая (лекции), 13-ая (СЗ) неделя 4 семестра
	Тема: 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20
	Семинарские занятия: 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15
	Самостоятельное изучение теоретического курса по темам: 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20.
	СЛК, ОНК, ОПК СК 
	Выявлять основные параметры образа жизни человека, основные факторы санитарно-эпидемиологического неблагополучия населения, факторы, позволяющие осуществлять планирование семьи
	Факторы санитарно-эпидемиологического благополучия населения;  социально-медицинские аспекты здорового образа жизни; социально-медицинские аспекты планирования семьи

	3
	Модуль 3

«Социально-медицинские аспекты здоровья»
13-ая (лекции) 14-ая (СЗ) неделя – 17-ая  неделя 4 семестра
	Тема: 21, 22, 23, 24, 25
	Семинарские занятия: 16, 17, 18, 19, 20
	Самостоятельное изучение теоретического курса по темам: 21, 22, 23, 24, 25 

Выполнение и сдача реферата
	СЛК, ОНК, ОПК СК 
	Выявлять признаки нарушения здоровья и ограничения жизнедеятельности человека, оценивать индивидуальную программу реабилитации инвалида, выявлять социально-медицинские и решать биоэтические проблемы в конкретной ситуации
	Основы реабилитации инвалидов; вопросы биомедицинской этики; место и роль специалистов по социальной работе в оказании медико-социальной помощи населению


5.1 Трудоемкость модулей и видов учебной работы в относительных единицах по дисциплине 
Основы социальной медицины,
факультета социально-правового, курса 2 на 3 и 4 семестры 2008/2009 уч. года

	№

п/п
	Название модульной дисциплины
	Срок реализации модуля
	Текущая работа (60 %)
	Аттестация

(40 %)
	Итого

	
	
	
	Виды текущей работы
	Сдача зачета
	Сдача экзамена
	

	
	
	
	посещение лекции
	посещение семинаров
	работа на семинаре
	изучение теоретического материала
	выполнение реферата
	защита реферата
	выполнение тестовых заданий
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	1.
	Всего 
	
	9
	9
	9
	3
	10
	5
	15
	5
	35
	100

	1.1
	Модуль № 1 Здоровье человека (2,7)
	3-4
сем
	3
	3
	3
	1
	10
	
	5
	5
	15
	45

	1.2
	Модуль № 2 Здоровый образ жизни (2)
	4
сем
	3
	3
	3
	1
	
	
	5
	
	15
	30

	1.3
	Модуль № 3 Социально-медицинские аспекты здоровья (1,3)
	4
сем
	3
	3
	3
	1
	
	5
	5
	
	5
	25


ГРАФИК

учебного процесса и самостоятельной работы студентов по дисциплине Основы социальной медицины
направления 040101.62 – социальная работа, института юридического, курса 2 на 3 семестр 

	№ п/п
	Наименование 

дисциплины
	Семестр
	Число часов аудиторных занятий
	Форма

контроля
	Часов на самостоятельную работу
	Недели учебного процесса семестра

	
	
	
	Всего
	По видам
	
	Всего
	По видам
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17

	1
	Основы социальной медицины
	3
	34
	Лекции – 34
	зачет
	38
	ТО – 8
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО

	
	
	
	
	
	
	
	РФ – 30
	
	ВРФ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	СРФ
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	КН
	
	
	
	
	1КН
	
	
	
	
	
	2КН
	
	
	
	
	
	


Условные обозначения: ТО – изучение теоретического курса; РФ – реферат; ВРФ – выдача темы реферата; СРФ – сдача реферата; КН – контрольная неделя (аттестационная неделя).
Заведующий кафедрой:

Директор института:

«____»____________ 2008 г.
ГРАФИК

учебного процесса и самостоятельной работы студентов по дисциплине Основы социальной медицины
направления 040101.62 – социальная работа, института юридического, курса 2 на 4 семестр 

	№ п/п
	Наименование 

дисциплины
	Семестр
	Число часов аудиторных занятий
	Форма

контроля
	Часов на самостоятельную работу
	Недели учебного процесса семестра

	
	
	
	Всего
	По видам
	
	Всего
	По видам
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17

	1
	Основы социальной медицины
	4
	68
	Лекции – 34
	экзамен
	76
	ТО – 76
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО
	ТО

	
	
	
	
	Семинарские – 34
	
	
	КН
	
	
	
	
	1КН
	
	
	
	
	
	2КН
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	ВТ
	ВТ
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Условные обозначения: ТО – изучение теоретического курса; КН – контрольная неделя (аттестационная неделя); ВТ – входное тестирование по дисциплине.

Заведующий кафедрой:

Директор института:

«____»____________ 2008 г.
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